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Наименование 

образовательной 

организации 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 18 (МБДОУ № 18). 

Местонахождение 

образовательной 

организации 

Юридический адрес: 601900, Владимирская область, город Ковров, 

улица Либерецкая, дом № 6. 

Адреса мест осуществления образовательной деятельности:  

601900, Владимирская область, город Ковров,улица Либерецкая, дом 

№ 6; 

601900, Владимирская область, город Ковров, улица Грибоедова, дом 

№ 4; 

601900, Владимирская область, город Ковров, улица Грибоедова, дом 

№ 6 

Контактный телефон тел.+7 (49232) 5-46-02 

Электронная почта s.a.malisheva@yok33.ru 

Официальный сайт в 

сети «Интернет» 

http://t422791.dou.obrazovanie33.ru/ 

 

Учредитель Учредителем МБДОУ является муниципальное образование город 

Ковров Владимирской области. 

От имени муниципального образования функции и полномочия 

учредителя осуществляет администрация города Коврова 

Владимирской области. 

В отношении недвижимого имущества, закреплѐнного на праве 

оперативного управления за МБДОУ, права собственника 

осуществляет Совет народных депутатов города Коврова. 

В отношении движимого имущества, закреплѐнного на праве 

оперативного управления за МБДОУ, права собственника 

осуществляет администрация города Коврова Владимирской 

области. 

Общее руководство и контроль над организацией и 

совершенствованием воспитательно-образовательной работы, 

эффективным использованием и развитием материально-

технической базы осуществляет структурное подразделение 

администрации города Коврова – Управление образования 

администрации города Коврова. Управление образования 

администрации г. Коврова осуществляет функции Главного 

распорядителя бюджетных средств МБДОУ 

Учредитель

ные 

документы 

Устав № 1625 от 07.07.2015 

Руководитель Заведующий Малышева Светлана Аркадьевна. 

 

Лицензия Регистрационный № 3953 от «16» мая 2016 г. выдана департаментом 

образования администрации Владимирской области; бланк серия 

33Л01 № 0001078, приложение № 1 серия 33П01 № 0001794;   

действует бессрочно. 

ПАСПОРТ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ МБДОУ № 18 

mailto:s.a.malisheva@yok33.ru
http://t422791.dou.obrazovanie33.ru/
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Режим работы С 06:00 до 18:00 

Выходные дни – суббота, воскресенье 

Основные 

функции 

Адаптированная образовательная программа для обучающихся с 

ЗПР МБДОУ № 18 позволяет реализовать основополагающие 

функции дошкольного уровня образования: 

- обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста с ЗПР 

как гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на соответствующем его 

возрасту содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей с ЗПР к традиционным 

духовно- нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой 

Родины; 

- создание единого федерального образовательного 

пространства воспитания и обучения детей от рождения до 

поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия дошкольного 

образования вне зависимости от места проживания». 

Программно-

методический комплект  

Адаптированная образовательная программа для обучающихся с 

ЗПР Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 18 (далее МБДОУ № 18) разработана в 

соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 года № 1155) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования  для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (Приказ Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 

1022) (далее – ФАОП ДО). Общие положения образовательной 

программы дошкольного образования соответствуют ФАОП ДО  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена:  

- Авторской образовательной программой для ковровских 

дошкольников «Детство на берегу Клязьмы или зайцы Коська и Мотя 

приглашают в гости». Авторы: творческая группа педагогов МДОУ 

города 

Сведения о 

разработчиках 

программы 

− Кутузова Ирина Валерьевна, старший воспитатель, высшая 

квалификационная категория 

− Торопова Наталья Сергеевна, учитель-логопед, соответствие 

занимаемой должности 

− Ольшевская Ирина Владимировна, педагог-психолог, первая 

квалификационная категория 

− Александрова Татьяна Евгеньевна, воспитатель, высшая 

квалификационная категория 
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  1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

  1.1. Пояснительная записка  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад № 18 (далее – ЗПР, Программа) 

разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования (далее – ФАОП ДО). 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Нормативный срок пребывания детей с ЗПР в учреждении: 4 года. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не менее 

60% от ее общего объема. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 

40% и ориентирована: 

- на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

- на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, 

в которых осуществляется образовательная деятельность); 

- на сложившиеся традиции ДОУ; 

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с 

ЗПР, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учѐтом общих принципов дошкольного 

образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ЗПР. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена:  

- Авторской образовательной программой для ковровских дошкольников «Детство на берегу 

Клязьмы или зайцы Коська и Мотя приглашают в гости». Авторы: творческая группа педагогов 

МДОУ города 
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1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 

Цель Программы: создание условий для развития обучающихся дошкольного возраста 

с ЗПР в соответствии с их общими и особыми потребностями, индивидуальными особенностями 

развития и состояния здоровья. 

 

• Задачи Программы: 

• реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ЗПР; 

• коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

• создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 

(абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих общих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 



7  

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ЗПР: 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и компенсация 

недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как самоцель, а как 

средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и 

обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с 

ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У 

обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации 

нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие 

недостатки познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и 

содержание коррекционной работы должны отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения 

коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию 

нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным 

дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных 

функций. Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться 

реализацией принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитивное 

развитие ребенка с ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом 

педагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором 

участвуют различные специалисты психолого- медико-педагогической комиссии (далее - 

ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, 

квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. 

Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях 

Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе 

означает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе, 

включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает 

взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, 

педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных и 

физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскими 

учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная психолого- 

педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу «замещающего онтогенеза». 

При реализации названного принципа следует учитывать положение о соотношении 

функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное развитие 

происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых психических 

свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и знаниями. 

Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детской личности, 

в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видом деятельности, 

развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на следующий, 

новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, 

сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степени 

сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково подготовлены 

к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об окружающем мире. 

Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной стороны опираются 

на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются как уровневые программы, 

ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной деятельности, речи, 
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деятельности обучающихся с ЗПР. 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач: 

не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день 

трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания 

благоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает 

организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. 

Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе. 

Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических 

планов, технологических карт). 

Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная 

деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, 

отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее 

реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности 

развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и 

способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать 

процесс образовательной деятельности и управлять им. При разработке Программы 

учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта 

осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под 

руководством педагогических работников в процессе коррекционно-развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное 

содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его 

актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: ФГОС ДО и ФАОП ДО задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация разрабатывает свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остается право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей 

(законных представителей). 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста с ЗПР. 

 

1.1.3.1. Географическое месторасположение 

Региональная специфика 

Климатические особенности региона. При проектировании содержания Программы 

учитываются специфические климатические особенности региона, к которому относится 

Владимирская область, - средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав 

флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы с 

необходимостью учитываются при составлении перспективно-тематического годового 

плана образовательной деятельности в ДОУ. В образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим миром, приобщению к культуре родного края дети 

знакомятся с явлениями природы, характерными для данной местности, в которой 

проживают (средняя полоса России); по художественно-творческой деятельности 

предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, 

растения. 

Национально-культурные особенности. 
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При организации образовательного процесса в ДОУ с необходимостью учитываются 

реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые 

воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. При 

реализации основной образовательной программы принимаются во внимание особенности 

региона, где находится ДОУ. Культурное наследие Владимирской области. 

Во Владимирской области расположены города «золотого кольца» России (Владимир, 

Суздаль, Боголюбово, Юрьев-Польский), в которых сохранились памятники древнерусской 

культуры. Владимирская область славится своими народными промыслами. В настоящее 

время актуально знакомить детей с:  

• Ковровской глиняной игрушкой.  

• Мстерской художественной вышивкой.  

• Лаковой миниатюрой (Мстера, Палех).  

• Гусевским хрусталѐм.  

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Владимирского края. Основной целью 

работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование 

ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.  

Специфика населенного пункта 

Особенности природы. Ковров окружен хвойными лесами. По берегам Клязьмы 

местами сохранились дубовые рощи. В лесах много ягод и грибов. В области 50 видов 

млекопитающих, 10 – земноводных, 5 – пресмыкающихся. В лесах встречаются кабаны, 

зайцы, волки, лисы, лоси. В водоемах области водится много рыбы. Из 240 видов 

птиц, 

встречающихся во Владимирской области, только 50 видов оседлые. Остальные перелетные 

или кочующие. 

Благодаря расположению ДОУ в «спальном» районе г. Коврова, в непосредственной 

близости лесного массива, парковой зоны, создаются большие возможности для 

полноценного экологического воспитания детей. 

Наш город Ковров – город Воинской Славы. 3 ноября 2011 г. Указом президента Д. А. 

Медведева № 1456 г. Коврову присвоено почётное звание Российской Федерации 

«Город воинской славы» за мужество, отвагу и массовый героизм, проявленный 

защитниками города в борьбе за свободу и независимость Отечества. Необходимо в первую 

очередь воспитывать у детей чувство гордости за свой родной город, за подвиг его жителей 

во время Великой Отечественной войны, начиная с дошкольного возраста. 

Город Ковров - крупный промышленный и оборонный город, в котором представлены 

разнообразные предприятия: ОАО «ЗиД», ВНИИ «Сигнал», ОАО «Сударь», компания 

«Аскона» и пр. Такое разнообразие предприятий и профессий дает возможность знакомить 

воспитанников с профессиями их родителей, воспитывать уважительное отношение к 

труду и желание в будущем трудиться на благо развития своего родного города. Одно из 

ведущих направлений в развитии города Коврова уделяется спорту и воспитанию у 

подрастающего поколения потребности в занятиях спортом. Педагоги ДОУ уделяют особое 

внимание сохранению и укреплению здоровья воспитанников, привития у них потребности 

соблюдения основ здорового образа жизни и любви к спорту. 

 

1.1.3.2. Характеристика социокультурной среды 

Социальное окружение социальные партнеры 

Социальное окружение может оказать большое содействие работе детского сада, 

поэтому важно проанализировать социальное окружение и имеющихся и потенциальных 

социальных партнеров. 

Социокультурное окружение. Социокультурные особенности также учитываются при 

проектировании содержания образовательной деятельности в МБДОУ. МБДОУ № 18 

расположено в микрорайоне южной части города, по соседству с ним находятся 

образовательные и социальные учреждения. Благодаря удачному местоположению, МБДОУ 
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имеет возможность тесно сотрудничать с социальными объектами, расположенными вблизи 

детского сада. В связи с этим, в МБДОУ № 18 выстроены деловые партнѐрские отношения с 

ними на договорной основе, что создает благоприятные возможности для обогащения 

деятельности, расширяет спектр возможностей по осуществлению сотрудничества с 

социокультурными учреждениями в рамках разностороннего развития дошкольников, 

эффективной реализации поставленных задач. МБДОУ сотрудничает с субъектами социума: 

 

1.1.1. Образовательная деятельность: 

1.1.1.1. Взаимодействие МБДОУ с МБОУ СОШ № 15. Заключен договор о сотрудничестве, 

разработан План совместных мероприятий на учебный год. В рамках исполнения Плана особое 

внимание уделяется формированию преемственности в содержании образования и подходов к 

нему: принципов построения образовательных программ; принципов отбора содержания и др., а 

также формам взаимодействия.  

1.1.1.2. Взаимодействие с СПС, ИМЦ, ВИРО в целях повышения профессиональной 

компетентности педагогов.  

1.1.1.3. Взаимодействие с другими МДОУ города в целях обмена оптом и поиска новых 

оптимальных путей решения поставленных задач. 

 

1.1.2. Культурно-просветительская деятельность, воспитательная работа: 

Заключены договоры о взаимодействии с: 

- Ковровским историко-мемориальным музеем в целях создания благоприятных условий для 

приобщения дошкольников к истории Отечества, формирования у них эмоционально-ценностного 

отношения к историко-культурному наследию, обеспечения их интеллектуального и личностного 

развития. 

-Детской библиотекой профкома ОАО ЗиД «МБУК «Централизованная библиотечная 

система г.Коврова» в целях создания благоприятных условий для воспитания у дошкольников 

первичного читательского интереса к литературным произведениям и привитию любви к книге. 

- Ковровским детским филармоническим обществом ДШИ им. М. Иорданского в целях 

развития духовного мира ребенка и формирование ценностных ориентиров через приобщение его 

к лучшим образцам музыкальной классики, народного и эстрадного искусства. 

 

1.1.3. Медицинское обслуживание воспитанников: 

Для обеспечения медицинского обслуживания детей (в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья) в МБДОУ имеется помещения. Организацию оказания 

первичной медико-санитарной помощи воспитанникам осуществляет учреждение 

здравоохранения - государственное бюджетное учреждение здравоохранения Владимирской 

области Ковровская городская больница № 2 (ГБУЗ ВО Ковровская ГБ № 2). ГБУЗ ВО 

Ковровская ГБ № 2 осуществляет медицинскую деятельность на основании имеющейся лицензии 

от 12.10.2018 года № ЛО-33-01-002679 и на основании договора на медицинское обслуживание 

обучающихся, заключенного между МБДОУ № 18 и ГБУЗ ВО Ковровская ГБ № 630/16 от 

20.12.2016 Медицинский кабинет передан в безвозмездное пользование органам здравоохранения 

в соответствии с частью 3 ст.41 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». В медицинском 

кабинете имеется всё необходимое медицинское оборудование в соответствии с приказом 

Минздрава России от 05.11.2013 № 822н «Об утверждении Порядка оказания медицинской 

помощи несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных 

организациях». 

 

1.1.3.3. Характеристика контингента обучающихся 

 

Психологические особенности детей дошкольного возраста 

с задержкой психического развития 

Виды психической 

деятельности 

Дошкольники с ЗПР 
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Познавательная 

активность 

Пониженная, особенно при усложнении деятельности, быстрая 

утомляемость 

и истощаемость. 

Развитие 

психомоторных 

функций,  недостатки 

общей и   мелкой 

моторики, 

координационных 

способностей,  чувства 

ритма 

Двигательные навыки и техника основных движений отстают от 

возрастных возможностей, страдают двигательные качества: 

быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки 

психомоторики проявляются в незрелости зрительно-слухо-

моторной координации, произвольной регуляции движений, 

недостатках моторной памяти, пространственной организации 

движений. 

Восприятие Недостаточность объема, обобщенности, предметности и 

целостности восприятия, замедленное формирование зрительно-

пространственных функций. 

Мышление Незрелость мыслительных операций, поэтому возникают большие 

трудности при выделении общих, существенных признаков в группе 

предметов, при классификации, при обобщении. Незрелость 

мыслительных операций сказывается на продуктивности наглядно-

образного мышления и трудностях формирования словесно-

логического мышления. Детям трудно устанавливать 

причинно-следственные связи и отношения, усваивать обобщающие 

понятия. 

Память Задержанный темп формирования мнестической деятельности, 

низкая продуктвность и прочность запоминания, особенно на уровне 

словесно- 

логической памяти, отрицательно сказывается на усвоении 

информации. 

Внимание Неустойчивое. Трудности концентрации и распределения внимания, 

сужение объема. Задерживается формирование такого 

интегративного качества, как саморегуляция, что сказывается на 

успешности ребенка при освоении 

образовательной программы 

Эмоциональная сфера Сфера социальных эмоций в условиях стихийного формирования не 

соответствует потенциальным возрастным возможностям. 

Незрелость эмоционально – волевой сферы и коммуникативной 

деятельности отрицательно влияет на поведение и межличностное 

взаимодействие дошкольников с ЗПР. Они не всегда соблюдают 

дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, бесцеремонно, 

или, наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно 

подчиняются правилам поведения в группе, редко завязывают 

дружеские отношения со своими сверстниками. Задерживается 

переход от одной формы общения к другой, более сложной. 

Игровая деятельность Недостаточно развиты все структурные компоненты игровой 

деятельности: снижена игровая мотивация, с трудом формируется 

игровой замысел, сюжеты игр бедные, ролевое поведение 

неустойчивое, возможны соскальзывания на стереотипные действия 

с игровым материалом. Содержательная сторона игры обеднена из-за 

недостаточности знаний и представлений об окружающем мире. 

Игра не развита как совместная деятельность, дети не умеют строить 

коллективную игру, почти не 

пользуются ролевой речью. Они реже используют предметы-

заместители, 
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 почти не проявляют творчества, чаще предпочитают подвижные 

игры, свойственные младшему возрасту, при этом затрудняются в 

соблюдении правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности 

затрудняет формирование внутреннего плана действий, 

произвольной регуляции поведения, т.о. своевременно не 

складываются предпосылки для перехода к 

более сложной - учебной деятельности 

Речевое развитие Особенности речевого развития детей с ЗПР обусловлены 

своеобразием их познавательной деятельности и проявляются в 

следующем: 

- отставание в овладении речью как средством общения и всеми 

компонентами языка; 

- низкая речевая активность; 

- бедность, недифференцированность словаря; 

- выраженные недостатки грамматического строя речи: 

словообразования, словоизменения, синтаксической системы языка; 

- слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и 

словесного отчета; 

- неполноценность развернутых речевых высказываний; 

- недостаточный уровень ориентировки в языковой 

действительности, трудности осознании звуко-слогового строения 

слова, состава предложения; 

- недостатки устной речи и несформированность функционального 

базиса письменной речи обусловливают особые проблемы при 

овладении грамотой. 

Перечисленные недостатки и особенности познавательной деятельности, речи. эмоционально-

волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, обеспечивающего дальнейшую 

учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, познавательном, 

личностном компонентах. А именно на этих компонентах основано формирование 

Универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС начального общего образования. 

Важнейшей задачей является формирование этого функционального базиса для достижения 

целевых ориентиров дошкольного образования и формирования полноценной готовности к 

школьному обучению. 

 

Особенности психофизического развития детей дошкольного возраста с ЗПР 

Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы отставания 

развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных, речевых, 

эмоционально-волевых), замедление темпа реализации закодированных в генотипе 

возможностей. 

Это понятие употребляется по отношению к детям со слабо выраженной органической 

или функциональной недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС). 

У рассматриваемой категории детей нет специфических нарушений слуха, зрения, 

опорно-двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно отсталыми. 

У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая симптоматика: 

незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации и целенаправленной 

деятельности на фоне повышенной истощаемости, сниженной работоспособности, 

энцефалопатических расстройств. В одних случаях у детей страдает работоспособность, в 

других - произвольность в организации и регуляции деятельности, в-третьих - 

мотивационный компонент деятельности. У детей с ЗПР часто наблюдаются инфантильные 

черты личности и социального поведения. 

Патогенетической основой ЗПР является перенесенное органическое поражение 

центральной нервной системы, ее резидуально-органическая недо-статочность или 

функциональная незрелость. У таких детей замедлен процесс функционального 
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объединения различных структур мозга, своевременно не формируется их 

специализированное участие в реализации процессов восприятия, памяти, речи, мышления. 

Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью ЦНС 

приводят к еще большему отставанию в развитии. Особое негативное влияние на развитие 

ребенка может оказывать ранняя социальная депривация. 

Многообразие проявлений ЗПР обусловлено тем, что локализация, глубина, степень 

повреждений и незрелости структур мозга могут быть различными. Развитие ребенка с ЗПР 

проходит на фоне сочетания дефицитарных функций и/или функционально незрелых с 

сохранными. 

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является неравномерность 

(мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной недостаточности различных 

психических функций, а вторичные наслоения, чаще всего связанные с социальной 

ситуацией развития, еще более усиливают внутригрупповые различия. 

Классификация вариантов ЗПР 

В соответствии с классификацией К.С. Лебединской традиционно различают четыре 

основных варианта ЗПР. 

Задержка психического развития конституционального происхождения 

(гармонический психический и психофизический инфантилизм). В данном варианте на 

первый план в структуре дефекта выступают черты эмоционально-личностной незрелости. 

Инфантильность психики часто сочетается с инфантильным типом телосложения, с 

«детскостью» мимики, моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. 

Снижена мотивация в интеллектуальной деятельности, отмечается недостаточность 

произвольной регуляции поведения и деятельности. 

Задержка психического развития соматогенного генеза у детей с хроническими 

соматическими заболеваниями. Детей характеризуют явления стойкой физической и 

психической астении. Наиболее выраженным симптомом является повышенная 

утомляемость и истощаемость, низкая работоспособность. 

Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие раннего 

органического поражения ЦНС, особенно при длительном воздействии 

психотравмирующих факторов, могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической 

сфере ребенка. Это приводит к невротическим и неврозоподобным нарушениям, и даже к 

патологическому развитию личности. На первый план выступают нарушения в 

эмоционально-волевой сфере, снижение работоспособности, несформированность 

произвольной регуляции. Дети не способны к длительным интеллектуальным усилиям, 

страдает поведенческая сфера. 

Задержка церебрально-органического генеза. Этот вариант ЗПР, характеризующийся 

первичным нарушением познавательной деятельности, является наиболее тяжелой и 

стойкой формой, при которой сочетаются черты незрелости и различные по степени тяжести 

повреждения ряда психических функций. Эта категория детей в первую очередь требует 

квалифицированного комплексного подхода при реализации воспитания, образования, 

коррекции. В зависимости от соотношения явлений эмоционально-личностной незрелости и 

выраженной недостаточности   познавательной   деятельности   внутри   этого   варианта 

И.Ф. Марковской выделены две группы детей. В обоих случаях страдают функции 

регуляции психической деятельности: при первом варианте развития в большей степени 

страдают звенья регуляции и контроля, при втором - звенья регуляции, контроля и 

программирования. 

Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом формирования 

познавательной и эмоциональной сфер с их временной фиксацией на более ранних 

возрастных этапах, незрелостью мыслительных процессов, недостаточностью 

целенаправленности интеллектуальной деятельности, ее быстрой истощаемостью, 

ограниченностью представлений об окружающем мире, чрезвычайно низкими уровнями 

общей осведомленности, социальной и коммуникативной компетентности, преобладанием 

игровых интересов в сочетании с низким уровнем развития игровой деятельности. 
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И.И. Мамайчук выделяет четыре основные группы детей с ЗПР: 

1. Дети с относительной сформированностью психических процессов, но сниженной 

познавательной активностью. В этой группе наиболее часто встречаются дети с ЗПР 

вследствие психофизического инфантилизма и дети с соматогенной и психогенной формами 

ЗПР. 

2. Дети с неравномерным проявлением познавательной активности и продуктивности. 

Эту группу составляют дети с легкой формой ЗПР церебрально-органического генеза, с 

выраженной ЗПР соматогенного происхождения и с осложненной формой 

психофизического инфантилизма. 

3. Дети с выраженным нарушением интеллектуальной продуктивности, но с 

достаточной познавательной активностью. В эту группу входят дети с ЗПР церебрально- 

органического генеза, у которых наблюдается выраженная дефицитарность отдельных 

психических функций (памяти, внимания, гнозиса, праксиса). 

4. Дети, для которых характерно сочетание низкого уровня интеллектуальной 

продуктивности и слабо выраженной познавательной активности. В эту группу входят дети 

с тяжелой формой ЗПР церебрально-органического генеза, обнаруживающие первичную 

дефицитность в развитии всех психических функций: внимания, памяти, гнозиса, праксиса и 

пр., а также недоразвитие ориентировочной основы деятельности, ее программирования, 

регуляции и контроля. Дети не проявляют устойчивого интереса, их деятельность 

недостаточно целенаправленна, поведение импульсивно, слабо развита произвольная 

регуляция деятельности. Качественное своеобразие характерно для эмоционально-волевой 

сферы и поведения. 

Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают 

разные компоненты эмоционально-волевой, социально-личностной, познавательной, 

коммуникативно-речевой, моторной сфер. Все перечисленные особенности обусловливают 

низкий уровень овладения детьми с ЗПР коммуникативной, предметной, игровой, 

продуктивной, познавательной, речевой, а в дальнейшем – учебной деятельностью. 

Психологические особенности детей дошкольного возраста с ЗПР 

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и 

проявляются в следующем: 

- недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой 

утомляемостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с 

возрастной нормой, умственной работоспособностью, особенно при усложнении 

деятельности; 

- отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой 

моторики, координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и 

техника основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные 

качества: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики 

проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, произвольной 

регуляции движений, недостатках моторной памяти, пространственной организации 

движений; 

- недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности 

восприятия, что негативно отражается на формировании зрительно-пространственных 

функций и проявляется в таких продуктивных видах деятельности, как рисование и 

конструирование; 

- более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того 

же возраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее характерно 

для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте дети 

выделяют гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны 

объекта, данного в непривычном ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не 

узнать, они с трудом выделяют объект из фона. Выражены трудности при восприятии 

объектов через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности 
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обобщения осязательных сигналов, словесного и графического отображения предметов. 

У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно-

перцептивных функций не обнаруживается. Однако, в отличие от здоровых сверстников, у 

них наблюдаются эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной активности, 

слабость произвольной регуляции поведения, недоразвитие и качественное своеобразие 

игровой деятельности; 

- незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности 

при выделении общих, существенных признаков в группе предметов, абстрагировании от 

несущественных признаков, при переключении с одного основания классификации на 

другой, при обобщении. Незрелость мыслительных операций сказывается на 

продуктивности наглядно-образного мышления и трудностях формирования словесно-

логического мышления. Детям трудно устанавливать причинно-следственные связи и 

отношения, 

усваивать обобщающие понятия. При нормальном темпе психического развития старшие 

дошкольники способны строить простые умозаключения, могут осуществлять 

мыслительные операции на уровне словесно-логического мышления (его конкретно-

понятийных форм). Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость процессов 

торможения и возбуждения, затруднения в образовании сложных условных связей, 

отставание в формировании систем межанализаторных связей) обусловливает бедный запас 

конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное содержание 

понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость 

мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, количества времени для 

приема и переработки информации, несформированность антиципирующего анализа 

выражается в неумении предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, особенно 

если при этом задача требует выявления причинно-следственных связей и построения на 

этой основе программы событий; 

- задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая 

продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, 

отрицательно сказывается на усвоении получаемой информации; 

- отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности 

концентрации и его распределения, сужение объема. Задерживается формирование такого 

интегративного качества, как саморегуляция, что негативно сказывается на успешности 

ребенка при освоении образовательной программы; 

- эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам развития, 

имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях 

стихийного формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям; 

- незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности 

отрицательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников с ЗПР. 

Дети не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, 

бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно 

подчиняются правилам поведения в группе, редко завязывают дружеские отношения со 

своими сверстниками. Задерживается переход от одной формы общения к другой, более 

сложной. Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к включению в свой опыт 

социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения к сложным формам 

поведения. У детей с психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной ЗПР 

наблюдаются нарушения поведения, проявляющиеся в повышенной аффектации, снижении 

самоконтроля, наличии патохарактерологических поведенческих реакций; 

- задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. У дошкольников с ЗПР 

недостаточно развиты все структурные компоненты игровой деятельности: снижена игровая 

мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, примитивные, 

ролевое поведение неустойчивое, возможны соскальзывания на стереотипные действия с 

игровым материалом. Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности знаний 

и представлений об окружающем мире. Игра не развита как совместная деятельность, дети 
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не умеют строить коллективную игру, почти не пользуются ролевой речью. Они реже 

используют предметы-заместители, почти не проявляют творчества, чаще предпочитают 

подвижные игры, свойственные младшему возрасту, при этом затрудняются в соблюдении 

правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности затрудняет формирование 

внутреннего плана действий, произвольной регуляции поведения, т. о. своевременно не 

складываются предпосылки для перехода к более сложной - учебной деятельности; 

- недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития 

детей с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и проявляются в 

следующем: 

- отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами языка; 

- низкая речевая активность; 

- бедность, недифференцированность словаря; 

- выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, 

словоизменения, синтаксической системы языка; 

- слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного 

отчета; 

- задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых

 речевых высказываний; 

- недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности в 

осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения; 

- недостатки устной речи и несформированность функционального базиса 

письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой; 

- недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях 

понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла текста. 

Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных 

звеньев в структуре психической деятельности, что становится особенно заметным к 

концу дошкольного возраста. В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической 

помощи к моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня 

психологической готовности за счет незрелости мыслительных операций и снижения таких 

характеристик деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, 

контроль и саморегуляция. 

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоционально- 

волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, обеспечивающего 

дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, 

познавательном, личностном компонентах. 

А именно на этих компонентах основано формирование универсальных учебных 

действий в соответствии с ФГОС НОО. Важнейшей задачей является формирование этого 

функционального базиса для достижения целевых ориентиров дошкольного образования и 

формирования полноценной готовности к началу школьного обучения. 

 

Особые образовательные потребности дошкольников с ЗПР 

В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности, а также в условиях инклюзивного 

образования, должна учитывать особенности развития и специфические образовательные 

потребности и возможности каждой категории детей. 

Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как общими, так и 

специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в структуре дефекта. 

К особым образовательным потребностям дошкольников с ЗПР можно отнести: 

- раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого- 

педагогической помощи на дошкольном этапе образования; 

- обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех 

образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и целенаправленная 

коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, личностной, социально- 
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коммуникативной, познавательной и двигательной сфер; 

- обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием как 

условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии и психолого-медико-педагогического консилиума; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности); 

- щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и 

образовательных нагрузок; 

- изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение 

пробелов в овладении образовательной программой ДОУ; вариативность освоения 

образовательной программы; 

- индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образовательной 

программы; 

- формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об 

окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в 

практическую и игровую деятельности; 

- постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному миру и социальному окружению; 

- разработка и реализация групповых и индивидуальных программ коррекционной 

работы; организация индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с 

учетом индивидуально-типологических особенностей психофизического развития, 

актуального уровня развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и 

ориентацией на зону ближайшего развития; 

- изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с 

учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление материала, 

дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию, так коррекции и компенсации недостатков в 

развитии); 

- приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных 

этапах образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок для 

постепенного перехода ребенка к самостоятельной деятельности; 

- обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания 

оптимальных образовательных условий с целью своевременной интеграции в 

общеобразовательную среду; 

- развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуникации, 

приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, 

социально одобряемого поведения; 

- развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 

- целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с ориентацией на 

формирование их мотивационных, регуляционных, операциональных компонентов; 

- обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; грамотное 

психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для формирования 

социально активной позиции; оказание родителям (законным представителям) 

консультативной и методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребенка с 

ЗПР. 

 

  1.2. Планируемые результаты реализации Программы  

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 
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1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

программе 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ЗПР к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ЗПР. 

Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых 

возможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. 

Развитие функционального базиса для формирования предпосылок универсальных 

учебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной 

сферах является важнейшей задачей дошкольного образования. 

 

1.2.1. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы 

детьми дошкольного возраста с ЗПР: 

ФАОП 

ДО/п/п 

Возраст 

 

QR код 

10.4.5.2. Дети третьего года жизни с 3ПP 

 

10.4.5.3. Дети с 3ПP к пяти годам  

 
10.4.5.4. Дети с 3ПP на этапе завершения освоения 

Программы детьми с 3ПP к 7- 8 годам. 

 

 
 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение 

преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство 

требований к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной организации и в условиях 

семьи. 

 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе направлено на ее 

усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а 

также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%d0%a0%d1%9f%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%82%d0%a1%d1%93%d0%a0%c2%b5%d0%a0%d1%98%d0%a1%e2%80%b9%d0%a0%c2%b5-%d0%a1%d0%82%d0%a0%c2%b5%d0%a0%c2%b7%d0%a1%d1%93%d0%a0%c2%bb%d0%a1%d0%8a%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a1%e2%80%9a%d0%a1%e2%80%b9_%d0%a0%e2%80%94%d0%a0%d1%9f%d0%a0%c2%a0_-%d0%a0%d0%85%d0%a0%c2%b0-%d0%a1%d0%8c%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d1%97%d0%a0%c2%b5-%d0%a0%c2%b7%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%86%d0%a1%d0%82%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%82%ac%d0%a0%c2%b5%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%d0%a0%d1%9f%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%82%d0%a1%d1%93%d0%a0%c2%b5%d0%a0%d1%98%d0%a1%e2%80%b9%d0%a0%c2%b5-%d0%a1%d0%82%d0%a0%c2%b5%d0%a0%c2%b7%d0%a1%d1%93%d0%a0%c2%bb%d0%a1%d0%8a%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a1%e2%80%9a%d0%a1%e2%80%b9_%d0%a0%e2%80%94%d0%a0%d1%9f%d0%a0%c2%a0_-%d0%a0%d0%85%d0%a0%c2%b0-%d0%a1%d0%8c%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d1%97%d0%a0%c2%b5-%d0%a0%c2%b7%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%86%d0%a1%d0%82%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%82%ac%d0%a0%c2%b5%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%d0%a0%d1%9f%d0%a0%c2%bb%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%82%d0%a1%d1%93%d0%a0%c2%b5%d0%a0%d1%98%d0%a1%e2%80%b9%d0%a0%c2%b5-%d0%a1%d0%82%d0%a0%c2%b5%d0%a0%c2%b7%d0%a1%d1%93%d0%a0%c2%bb%d0%a1%d0%8a%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a1%e2%80%9a%d0%a1%e2%80%b9_%d0%a0%e2%80%94%d0%a0%d1%9f%d0%a0%c2%a0_-%d0%a0%d0%85%d0%a0%c2%b0-%d0%a1%d0%8c%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d1%97%d0%a0%c2%b5-%d0%a0%c2%b7%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%86%d0%a1%d0%82%d0%a0%c2%b5%d0%a1%e2%82%ac%d0%a0%c2%b5%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f.pdf
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деятельности ДОУ на основе достижения детьми с ЗПР планируемых результатов освоения 

Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так

 и промежуточного уровня развития обучающихся с ЗПР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ЗПР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьироваться у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста с ЗПР с учетом сенситивных периодов в 

развитии. Обучающиеся с ЗПР могут иметь качественно неоднородные уровни развития 

личности, поэтому целевые ориентиры Программы учитывают не только возраст ребенка, 

но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программа предусматривает систему мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанную на методе 

наблюдения и включающую: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ЗПР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ЗПР. 

ДОУ самостоятельно выбирает инструменты педагогической и психологической 

диагностики развития обучающихся, в т.ч. его динамики. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего 

и дошкольного возраста с ЗПР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР в

 условиях современного общества; 

3) ориентирует на поддержку вариативных организационных форм дошкольного 

образования для обучающихся с ЗПР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, ДОУ и 

для педагогических работников в соответствии: 

- с разнообразием вариантов развития обучающихся с ЗПР в дошкольном детстве; 

- с разнообразием вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной 

среды; 

- с разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ЗПР, обеспечивая тем самым качество 

основных образовательных программ дошкольного образования. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ЗПР на уровне ДОУ обеспечивает участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - 
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обеспечивает развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями ФГОС ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ЗПР, используемая 

как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ЗПР по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

- внешняя оценка ДОУ, в т.ч. независимая профессиональная и общественная оценка. 

На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы ДО; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки 

качества АОП ДО обучающихся с ЗПР; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой ДОУ; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ЗПР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования 

в ДОУ является оценка качества психолого-педагогических условий реализации АОП 

ДО для обучающихся с ЗПР. 

Именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в 

предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОУ, что позволяет 

выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредством экспертизы условий 

реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ЗПР, его семья и педагогический коллектив ДОУ. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в ДОУ в пяти образовательных областях, определенных ФГОС ДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы ДОУ; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ЗПР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками ДОУ собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

 

 

 

 

 

 

 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
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2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

приводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей 

дошкольников с ЗПР, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста обучающихся с ЗПР, состава групп, особенностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей). 

Вариативными формами, способами, методами организации образовательной 

деятельности являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для 

группы обучающихся, исходя из особенностей их психофизического и речевого развития 

(занятия), различные виды игр и игровых ситуаций, в т.ч. сюжетно-ролевая игра, 

театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в т.ч., народные игры, игра- 

экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и 

педагогических работников и (или) обучающихся между собой; проекты различной 

направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции, а также 

использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и 

каждая в отдельности могут реализуются через сочетание организованных педагогическим 

работником и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов 

деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с 

учетом базовых принципов ФГОС ДО.  

 

ФАОП ДО, 

пп/ 

Возраст QR -код 

Дошкольный возраст 

34.4.1. Социально-коммуникативное развитие 

 
34.4.2. Познавательное развитие 

 
34.4.3, 

34.4.4. 

Речевое развитие 

 

34.4.5. Художественно-эстетическое развитие 

 

34.4.6. Физическое развитие 

 

2.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми с ЗПР  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Социально-коммуникативное-развитие_дошк.-возраст_ЗПР.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Познавательное-развитие_дошк.возр._ЗПР.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Речевое-развитие_дошк.возр._ЗПР.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Речевое-развитие_дошк.возр._ЗПР.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Художественно-эстетическоеразвитие_дошк.возр._ЗПР.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Физическое-развитие_дошк.возр._ЗПР.pdf
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отражают следующие аспекты образовательной среды: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и 

в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией 

на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, 

интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 

поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический 

работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой 

стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 

педагогическим работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к 

нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. 

Когда педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть 

самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим 

работником и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право 

выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать 

занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной 

зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 
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2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся с ЗПР 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники 

не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

 

       

Все усилия педагогов по подготовке к школе и успешной интеграции детей с ОВЗ, 

будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями. Семья должна 

принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность 

коррекционно-восстановительного процесса. Родители отрабатывают и закрепляют навыки и 

умения у детей, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 

пособия для работы в детском саду и дома. Домашние задания, предлагаемые логопедом, 

педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это 

обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс 

восстановления нарушенных функций у детей. 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста.  

С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым 

для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в 

контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители, 

семья в целом, вырабатывают у детей комплекс базовых социальных ценностей, ориентаций, 

потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогов МБДОУ № 18 с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Задача педагогов – активизировать роль родителей в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем 

ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия МБДОУ № 18 и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — 

его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с 

семьей, вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

− выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания детей 

и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

− вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

− внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация их участия в 

жизни МБДОУ. 

− создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе; 

− повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения детей. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и МБДОУ, включает следующие 
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направления: 

 

Направления Задачи Формы работы 

Аналитическое изучение семьи, выяснение 

образовательных 

потребностей ребёнка с 

ТНР и предпочтений 

родителей для 

согласования 

воспитательных 

воздействий на ребенка 

Социологические срезы, изучение 

медицинских карт 

Посещение на дому 

Анкетирование, опрос, беседы 

Шкатулки и сундучки вопросов и 

пожеланий родителей 

Наблюдение, собеседования с детьми 

Коммуникативно-

деятельностное 

направлено на повышение 

педагогической культуры 

родителей; вовлечение 

родителей в 

воспитательно-

образовательный процесс; 

создание активной 

развивающей среды, 

обеспечивающей единые 

подходы к развитию 

личности в семье и 

детском коллективе. 

 

Наглядно-текстовая информация: 

памятки, стенда, папки-передвижки в 

родительских уголках 

Выставки литературы, игр, совместного 

творчества 

Ежедневные беседы 

Информационный стенд «Родительский 

всеобуч» 

Консультации 

Выпуск буклетов 

Библиотека художественной литературы, 

игр 

Общие родительские собрания 

Работа консультационного центра 

День открытых дверей, вечера вопросов и 

ответов 

Тренинги и семинары 

Практические занятия 

Родительские собрания 

Информация на сайте 

Информационные уголки в группах и 

холлах 

«Встречи с интересными людьми» - 

знакомство с профессиями, увлечениями 

родителей воспитанников 

Создание семейных альбомов 

Совместные акции 

Создание предметно-развивающей среды 

в группах, на территории детского сада 

Совместные проекты «Герои нашей 

семьи», «Салют Победы», «Ковров – 

город воинской славы», «Дегтяревский 

трижды орденоносный» 

Совместное проведение мероприятий 

Информационное пропаганда и 

популяризация опыта 

деятельности ДОУ; 

создание открытого 

информационного 

пространства  

Ведение сайта МБДОУ № 18, 

страницы «ВКонтакте», 

форума на единой образовательной 

платформе «Сферум» 
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Система оценки достижения планируемых результатов в сотрудничестве с родителями 

 

Компонент Показатель Метод 

исследования 

Периодичнос

ть проведения 

Ответствен

ный 

Мотивацио

нно- 

ценностный 

компонент 

осознают потребность во 

взаимодействии с 

педагогами с целью 

воспитания детей, 

формирования целостной 

картины мира 

дошкольников, проявляют 

высокую степень 

включённости в 

реализацию задач АОП 

ДО для обучающихся с 

ЗПР МБДОУ №18 

«социальные 

паспорта», 

выявление 

интересов, 

основных ценностей 

семьи, 

анкетирование, 

беседы, 

наблюдение: 

выяснения 

установок семьи на 

общение с ребёнком 

при 

поступлении 

в детский сад 

по плану 

воспитателей 

педагог- 

психолог 

воспитатели 

Когнитивн

ый 

компонент 

знают 

психофизиологические 

особенности детей 

дошкольного возраста, 

знают приёмы и методы 

взаимодействия с 

педагогами 

анкетирование и 

тестирование с 

целью изучения 

родительского 

мнения по 

различным 

вопросам, 

посещение на дому 

по плану 

воспитателей 

педагог- 

психолог 

воспитатели 

Деятельнос

тно-

поведенческ

ий 

компонент 

реализуют методы, 

приёмы родительской 

поддержки детей в 

дошкольный период, 

взаимодействуют с 

педагогами по реализации 

АОП ДО для 

обучающихся с ЗПР 

МБДОУ № 18 

сравнительная 

оценка уровня 

родительской 

активности 

(посещение 

родительских 

собраний и др. 

совместных 

мероприятий, 

участие в 

анкетировании) 

в течение 

года 

воспитатели 

Рефлексивн

ый 

самостоятельно 

обдумывают ситуации, 

конфликты; 

самостоятельно решают 

проблемы родительской 

поддержки, на себе 

испытывают правильность 

своего выбора 

анализ результатов 

удовлетворенности 

родителей 

качествами услуг 

МБДОУ, 

«Подготовка детей 

к школе» (анкета, 

разработанная 

ВИРО) 

ежегодно в 

апреле 

воспитатели 

педагог- 

психолог 

старший 

воспитатель 

 

2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

 

Цель и задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ЗПР. 

 

Цель программы КРР: создание специальных условий обучения и воспитания, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 
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Задачи: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, 

индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности, эмоционально- 

волевой и личностной сфер; 

- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в 

соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка; 

- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и 

коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для более успешного 

их освоения. 

- формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивной 

деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико- 

синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности; 

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических функций 

и речи; 

- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными 

видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структурных 

компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, 

регуляционного, оценочного; 

- создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершающих 

его этапах; 

- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 

образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа 

овладения содержанием образования; 

- осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк. 

 

Структурные компоненты образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и 

алгоритм ее разработки. 

Структурными компоненты образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР являются следующие. 

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на 

выявление недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей 

познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления: 

- коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики; 

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, 

волевой и поведенческой сферах; 

- развитие коммуникативной деятельности; 

- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и 

связной речи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и 

письма; 

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и 

формирование эталонных представлений; 

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции; 

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне 

наглядно- действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

- формирование пространственных и временных представлений; 

- развитие предметной и игровой деятельности; 
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- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных 

компонентах; 

- стимуляция познавательной и творческой активности. 

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями 

(законным представителям) и разработку вопросов преемственности в работе 

педагогических работников образовательных организаций. 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы 

профессиональной компетентности педагогических работников, повышение их 

квалификации в целях реализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР. 

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их 

родители (законные представители). Одной из важнейших задач социально-

педагогического блока является привлечение родителей (законных представителей) к 

активному сотрудничеству, т.к. только в процессе совместной деятельности детского 

сада и семьи удается максимально помочь ребенку. 

 

Этапы коррекционно-развивающей работы 

Этап I. 

Основная цель - развитие функционального базиса для развития высших 

психических функций: зрительных, слуховых, моторных функций и межсенсорных 

связей; стимуляция познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка. 

Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых 

функций, необходимо создавать условия для становления ведущих видов деятельности: 

предметной и игровой. Особое значение имеет совершенствование моторной сферы, 

развитие двигательных навыков, общей и мелкой моторики, межсенсорной интеграции. 

Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирующей направленности 

в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтический период необходим, но на него 

отводится меньше времени, поэтому работа ведется более интенсивно. 

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи 

предполагает следующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с 

педагогическим работником и другими детьми, развитие невербальных и вербальных 

средств коммуникации. Обеспечение полноценного физического развития и 

оздоровление детского организма. Важно преодолевать недостатки в двигательной 

сфере, стимулировать двигательную активность, развивать моторный праксис, общую и 

мелкую моторику; чувство ритма, координационные способности. 

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие 

ориентировочно-исследовательской и познавательной активности, непроизвольного 

внимания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и 

развитие всех видов восприятия, совершенствование предметно-операциональной и 

предметно- игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует 

уделять развитию пространственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном 

пространстве. 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи 

и стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и 

невербальных средств общения. 

Этап 2. 

Основная цель - формирование и развитие высших психических функций. 

Необходимыми компонентами являются: 

- развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-

делового, внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование 

коммуникативной деятельности осуществляют все педагогические работники. Важно 

обеспечить полноценные эмоциональные контакты и сотрудничество с педагогическим 

работником и другими детьми. Важно помнить о формировании механизмов 

психологической адаптации в коллективе детей, формировании полноценных 

межличностных связей; 
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- сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений; 

- развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

- развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности; 

- развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: 

стимуляция мыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровне 

наглядного и конкретно-понятийного, а также элементарного умозаключающего 

мышления; 

- развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств: 

- усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных 

предложно-падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой 

программы устного высказывания, навыков лексического наполнения и 

грамматического конструирования, связной диалогической и монологической речи; 

- целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей. 

Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение 

действиями замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, 

поэтому это направление имеет особую важность. 

В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей. 

С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни 

один из видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо 

целенаправленное развитие предметно-практической и игровой деятельности. 

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - 

формирование ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, 

ориентировочно- операционных и регуляционных компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, 

адекватно действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, 

оценивать результат своей работы. Это будет способствовать формированию 

предпосылок для овладения учебной 

деятельностью на этапе школьного обучения. 

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, 

психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, 

негативных черт формирующегося характера, поведенческих отклонений. 

Этап 3. 

Основная цель - развитие возможностей ребенка для достижения целевых 

ориентиров ДО и формирование школьно значимых навыков, основных 

компонентов психологической готовности к школьному обучению. 

На данном этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей 

ребенка к достижению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование 

значимых в школе навыков, основных компонентов психологической готовности к 

школьному обучению. 

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно- 

понятийного, элементарного умозаключающего мышления, формированию 

обобщающих понятий, обогащению и систематизации представлений об окружающем 

мире. 

Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе 

учителя- логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. 

Она включает в себя традиционные направления по формированию фонетико- 

фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию связной речи, 

подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с ЗПР страдают все функции речи, 

поэтому особое внимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей 

планирующей функции речи, развитию словесной регуляции действий и формированию 

механизмов, необходимых для овладения связной речью. 

На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко- 

слоговому анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками 
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письма и чтения. 

Не менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности, 

совершенствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, 

внеситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения. 

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение 

и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой 

сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к 

волевым усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных 

качеств формирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, 

негативистских, аутистических проявлений. 

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, 

создание условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации 

обучающихся. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и 

начального общего образования за счет развития функционального базиса для 

формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на 

УУД в личностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах 

ориентированы стандарты начального общего образования. 

 

Организация диагностической работы как основы образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ЗПР. 

ФГОС ДО регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

обучающихся. 

Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития обучающихся 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой обучающихся. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

обучающихся (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей, 

обучающихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом 

процессе, играет роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно- 

развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий. 

При этом диагностика не ориентирована на оценку достижения детьми целевых 

ориентиров дошкольного образования. 

Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательным 

содержанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи и 

познавательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную программу 

коррекционной работы. Диагностика является одним из эффективных механизмов 

адаптации образовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, 

навыков, освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности. 

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР 
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предполагает решение следующих задач в рамках диагностической работы: 

- изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении 

психолого- медико-педагогической комиссии; 

- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальных 

особенностей и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-волевой 

сферы, речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и навыков в 

различных видах деятельности, присущих детям данного возраста; 

- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин 

образовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка, 

адаптация образовательного содержания и разработка коррекционной программы; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающихся с ЗПР; 

- изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего 

обучения, определение его образовательного маршрута; 

- в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает 

еще одна важная задача диагностики - определение параметров психологической 

готовности и рекомендация наиболее эффективной формы школьного обучения. 

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и 

анализируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают у 

обучающихся в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть 

решают задачи педагогической диагностики. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различные 

методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональной 

компетентности. 

При обследовании предполагается использование апробированных методов и 

диагностических методик. Главным в оценке результатов является качественный анализ 

процесса деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, 

регуляции, содержательной стороны деятельности и ее результатов. 

Анализ меры помощи педагогического работника, способности ребенка к переносу 

новых способов действий в измененные условия позволяет выявить особенности 

обучаемости обучающихся, что имеет значение для построения индивидуальных и 

групповых программ коррекционно-образовательной работы, выбора стиля и характера 

взаимодействия педагогических работников и ребенка. 

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при 

обследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки 

предметной и игровой деятельности. 

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом 

показателей речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при 

психолого- педагогическом обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития обучающихся, а также позволят определить содержание 

образовательной работы с ребенком с учетом выявленных образовательных 

трудностей. 

 

Организация и содержание коррекционной работы. 

Содержание коррекционной работы реализуется в каждой образовательной 

области, предусмотренной Стандартом. При этом учитываются рекомендации ПМПК и 

результаты углубленной психолого-педагогической диагностики. 

ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, необратимым 

состоянием, во многих случаях может быть компенсирована при условии рано начатой 

коррекционно-развивающей работы. 

Дополнительными факторами является медикаментозная поддержка и временной 
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фактор. В результате коррекционной работы могут быть значительно повышены 

возможности освоения детьми с ЗПР основной общеобразовательной программы и их 

интеграции в образовательную среду. 

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР 

пронизывает все образовательные области, предусмотренные ФГОС ДО. Содержание 

коррекционной работы определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и прежде 

всего) на основе выявления их достижений, образовательных трудностей и недостатков 

в развитии. 

 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

недостатков в развитии обучающихся с ЗПР  

 

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает все 

образовательные области, предусмотренные Стандартом. Содержание коррекционной работы 

определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе выявления их 

достижений, образовательных трудностей и недостатков в развитии. 

 

ФАОП 

ДО  

п/п 

ОО QR-код Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

45.14.1. Социально- 

коммуникативное                              

развитие      

 

*Приобщение детей к социокультурным 

традициям                                               своей малой Родины. 

Осознание ценности памятников 

культуры и искусства. 

Воспитание  ковровчанина в лучших традиция 

российской культуры 

Ребенок активный участник 

социокультурных мероприятий 

Владимирского края. 

Осмысление культуры и иcmopии Коврова в 

контексте областной иcmopии и культуры. 

45.14.2. Познавательное 

развитие   

 

*Реализация муниципальной 

образовательной программы «Детство на 

берегу Клязьмы...»  или Зайцы Коська и Мотя 

приглашают в гости. 

 

45.14.3. Речевое развитие 

 

*Реализация муниципальной 

образовательной программы «Детство на 

берегу Клязьмы...»  или Зайцы Коська и Мотя 

приглашают в гости. 

 

45.14.4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Формирование первоначальных 

представлений о видах '  искусств 

Владимирского края 

 

 

45.14.5. Физическое 

развитие 

 

*Реализация муниципальной 

образовательной программы «Детство на 

берегу Клязьмы...»  или Зайцы Коська и Мотя 

приглашают в гости. 

 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 
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особенностей по основным направлениям: физическому, социально- коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому, и обеспечивает достижение 

воспитанниками готовности к школе. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

Организационной основой реализации тематического и событийного принципа 

построения программы являются примерные темы, содержание которых определяется выбором 

воспитателя, исходя из значимого события месяца, интересов детей (праздники, события, 

проекты). Они ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия. Вызывают личностный интерес детей к 

явлениям нравственной жизни ребенка, окружающей природе, миру искусства и литературы, 

традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, событиям, 

формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День народного 

единства, День защитника Отечества и др.), сезонным явлениям, народной культуре и 

традициям. 

Событийный, тематический принцип построения образовательного процесса позволил 

ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения. 

*Примерное тематическое и событийное проектирование образовательной деятельности с 

использованием разнообразных форм и с учетом времени года и возрастных 

психофизиологических возможностей детей, взаимосвязи планируемых занятий с 

повседневной жизнью детей в детском саду (Приложение) 

  

Данное событийно-тематическое планирование рассматривается как примерное. Педагоги 

вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, 

содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной 

группы, другими значимыми событиями. Формы подготовки и реализации тем носят 

интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы 

нескольких образовательных областей. 

 

  2.5. Рабочая программа воспитания  

 

Рабочая программа воспитания разработана на основе требований Федерального закона от 

31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по 

реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года, федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 
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человеке. 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника МБДОУ и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

педагогов МБДОУ. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания отражены взаимодействие участников образовательных 

отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном 

подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, 

подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы МБДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений.  

МБДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, 

согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, 

физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура 

Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
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Целевой раздел1 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей с ОВЗ дошкольного возраста  

(до 8 лет) 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа − Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

− Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

− Освоивший основы речевой культуры. 

− Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания − Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье − Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  − Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 
− Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 
 

1 П.2.6.1. «Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа – адаптированная 
образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья», утверждена Приказом Министерства просвещения РФ от 24.11.22. № 1022 
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Содержательный раздел 

 

Патриотическое направление воспитания 

 

Ценность Родина и природа 

В основе лежит патриотическое направление воспитания. Патриотизм – это воспитание в 

ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и 

ее уклада, народных и семейных традиций. 

Компоненты воспитательной работы 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему 

народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи воспитания: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание патриотических и интернациональных чувств, любви к Родине, чувства 

гордости за ее достижения 

- воспитание интереса и уважения к другим народам. 

- воспитание уважения к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с 

детьми цветы к обелискам, памятникам и т.д.). 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Основные направления воспитательной работы 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация   коллективных   творческих   проектов, направленных   на   приобщение   

детей к российским общенациональным традициям; 

- формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношенияк растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Вариативные формы взаимодействия 

Совместная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей 
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Дидактические, сюжетно-

ролевые, подвижные, 

совместные с воспитателем 

игры, игры- 

драматизации, игровые задания, 

игры- импровизации, чтение 

художественной 

литературы, беседы,рисование 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 

использование 

естественно 

возникающих 

ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные инародные 

игры, инсценировки, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, рисование, 

лепка. 

Практическая реализация цели и задач воспитания 

Дела, за пределами ОО Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, регионального и 

др. уровней 

День народного единства 

Проекты 

День 

города 

Конкурсы, викторины, 

выставки День народного 

единства 

День независимости   

России   – 

«Мы – Россия!» 

День Российского флага 

Беседы 

Развлечен

ия 

Выставки 

рисунков 

Экскурсии 

Социальные,

 воспитательн

ые акции 

Проекты 

 
 День защитника Отечества 

Проект «Георгиевская 

ленточка» Акция «Окно

 Победы

», «Открытка ветерану», 

«Тюльпан желаний 

Общественные 

праздники Конкурсы, 

викторины 

 

Социальное направление воспитания 

 

Ценность семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Цель социального направления 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе. 

Задачи воспитания: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 
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Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

- воспитание осознанного отношения к своему будущему (к своему образованию, к 

своему здоровью, к своей деятельности, к своим достижениям), стремление быть полезным 

обществу. 

- воспитание самоуважения, чувства   собственного   достоинства,  уверенности   в 

своих   силах и возможностях. 

- воспитание уважительного отношения к окружающим, заботливого отношения к 

малышам, пожилым людям 

- воспитание стремления в своих поступках следовать положительному примеру (быть 

хорошим). 

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; уважительное 

отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям. 

- способствовать формированию уважительного отношения и чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду, воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми. 

- формирование основ культуры поведения и вежливого общения; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

- развитие стремления и умения справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Основные направления воспитательной работы 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые 

качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, 

в том числе выполнять совместно установленные правила группы. 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

- воспитывать привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками 

и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 

- воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение 

считаться с интересами 

и мнением товарищей, умение слушать собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать 

свое мнение, справедливо решать споры. 

Вариативные формы взаимодействия 

Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 
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Игры-занятия, сюжетно-

ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, 

подвижные игры, 

настольно-печатные игры, 

чтение художественной 

литературы, досуги, 

праздники, активизирующее 

игру проблемное общение 

воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 

использование 

естественно 

возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных 

произведений, 

кукольный театр, 

рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок. 

Практическая реализация цели и задач воспитания 

Дела, за пределами ОУ Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

«Игрушка на новогоднюю елку» 

«Покормите птиц зимой» 

Конкурсы 

экспериментально- 

исследовательских 

работ; День друзей 

День доброты 

«Новогодняя сказка в 

группе» 

Развлечение «Дети все 

дружить должны» (1 июня) 

Выставки: 

«Мой папа самый лучший», 

«Подарок для любимой 

мамы» 

Социальные акции 

Общественные 

праздники: День 

пожилого человека 

Фотоколлаж «Один день  

счастливой семьи» 

Индивидуальные занятия с 

детьми 

Ролевые игры; 

Игровые 

ситуации 

Тренинги 

общения; 

Обсуждение, обыгрывание    

проблемных ситуаций; 

Чтение и обсуждение 

литературных 

произведений  

Просмотр и обсуждение 

презентаций. 

Экскурсии 

Игры народов разных 

национальностей 

Виртуальные 

экскурсии Проекты 

 

Познавательное направление воспитания 

 

Ценность знания 

Значимым для воспитания ребенка является   

формирование   целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности 

человека. 

Задачи воспитания: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- воспитание нацеленности на дальнейшее обучение 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

- воспитание в детях организаторские способности, развивать инициативу. 

- воспитание восприятия пространства детского сада как «второго дома» с 

соответствующими правами и обязанностями. 

Основные направления воспитательной 
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работы 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться 

красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред) 

- развивать волевые качества, самостоятельность, целенаправленность и 

саморегуляцию своих действий, воспитывать умение доводить начатое дело до конца. 

- организация   конструкторской и продуктивной творческой

 деятельности, проектной и исследовательской деятельности 

детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

Вариативные формы взаимодействия 

Совместна

я 

деятельнос

ть 

Режимные моменты Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей 

Занятия. Интегрированные 

занятия. 

Беседа. Развивающие игры. Дидактические игры. 

Беседа. Экспериментирование. Игровые задания. Театрализованные игры. 

Проектная деятельность.  

Проблемно- 

Дидактические игры. Сюжетно-ролевые игры. 

поисковые ситуации. Развивающие игры. 

Подвижные 

Развивающие игры. 

Конкурсы. Викторины игры. Игры-

экспериментирования. 

Труд в уголке природы, огороде. Игры-экспериментирования. 

На 

Игры с природным 

материалом. 

Дидактические игры. Игры- прогулке наблюдение за Наблюдение в уголке 

природы. 

экспериментирования 

Дидактические 

природными явлениями. Труд в уголке природы, 

огороде. 

игры. Театрализованные игры.  Продуктивная 

деятельность. 

Подвижные игры.  Календарь природы. 

Развивающие игры. Сюжетно-

ролевые 

  

игры. Чтение. Целевые 

прогулки. 

  

Экскурсии Продуктивная   

деятельность.   

Народные игры. Праздники,   

развлечения(в т.ч. фольклорные).   

Видео просмотры Организация   

тематических выставок. 

Создание 

  

музейных уголков.   

Календарь природы.   

Практическая реализация цели и задач 

воспитания 
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Дела, за пределами ОО Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в

 мероприятиях 

Виртуальные экскурсии Опытно -

экспериментальная 

муниципального, регионального 

и др. 

Экологические акции и деятельность,

 наблюдени

я, 

уровней праздники игры 

- «Покормите птиц зимой» Проекты, Конкурсы, 

викторины, 

Развлечения Игровые 

ситуации 

- Экологические листовки выставки Обсуждение,

 обыгрыван

ие 

- Экологическая акция 

«Посади 

Театрализованная 

деятельность 

проблемных ситуаций; 

цветок» Исследовательская 

деятельность 

Чтение и

 обсуждение 

- Трудовой десант Обсуждение,

 обыгрыван

ие 

литературных 

произведений 

- Акция проблемных ситуаций; Виртуальные экскурсии 

- «Тюльпан желаний» День Земли Экологические проекты 

 День птиц Викторины 

 День Нептуна Выставки рисунков 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность Здоровье 

Здоровье – это базовая ценность и необходимое условие полноценного психического, 

физического и 

социального развития ребенка 

Цель направления 

Сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в 

виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок. 

Задачи воспитания: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 

и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного 

образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание культуры у детей поведения на улице и в общественном транспорте 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Основные направления воспитательной работы 
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- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Подраздел культурно-гигиенические навыки 

Формирование у дошкольников КГН является важной частью воспитания культуры 

здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Основные направления воспитательной работы 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Особенности воспитательной работы 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись 

в тесном контакте с семьей. 

Вариативные формы взаимодействия 

Совместна

я 

деятельнос

ть 

Режимные моменты Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей 
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- занятия 

- игровые упражнения 

- индивидуальная работа 

- игры-забавы 

- игры-драматизации 

- досуги 

- театрализации 

- беседы 

- разыгрывание сюжета 

экспериментирование – 

слушание и проигрывание 

коротких текстов (стихов, 

рассказов, сказок), 

познавательных сюжетов 

- упражнения 

подражательного и 

имитационного характера 

- активизирующее общение 

педагога с детьми 

- работа в книжном уголке 

- чтение литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и 

тематических картинок 

- использование 

информационно- 

компьютерных технологий и 

технических средств 

обучения (презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы) 

- трудовая деятельность 

- игровые тренинги 

- составление историй, 

рассказов 

- во всех режимных 

моментах: утренний 

прием, утренняя 

гимнастика, приемы 

пищи, занятия, 

самостоятельная 

деятельность, 

прогулка, подготовка 

ко сну, дневной сон 

- игры-забавы 

- дидактические игры 

- подвижные игры 

- сюжетно-ролевые игры 

- рассматривание 

иллюстраций и 

тематических  картинок 

- настольно-печатные 

игры 

- творческая деятельность 

- работа с рабочей тетрадью 

- творческое задание 

- обсуждение 

- игровые ситуации 

- пространственное 

моделирование 

- работа в тематических 

уголках 

- целевые прогулки 

- встречи с представителями 

ГИБДД 

  

Практическая реализация цели и задач 

воспитания 

Дела, за пределами ОО Общесадиковые дела Групповые дела 
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Участие в

 мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

Спортивные праздники 

«Малышок» 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья» 

Проекты 

Дни здоровья 

Неделя зимних игр и забав 

Конкурсы, викторины, 

выставки Мини олимпиады 

Беседы 

Викторин

ы 

Развлечен

ия 

Подвижные, народные 

игры 

 

Трудовое направление воспитания 

 

Ценность Труд 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, 

и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 

стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к 

осознанию его нравственной стороны. 

Цель воспитательной работы 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Задачи воспитания: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

- формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

- воспитание желания участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного 

труда. 

- воспитание уважения к людям труда. 

Основные направления воспитательной 

работы 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

Вариативные формы взаимодействия 

Совместна

я 

деятельнос

ть 

Режимные моменты Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей 
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Разыгрывание игровых 

ситуаций, Игры-занятия, 

игры-упражнения, 

В структуре занятия, занятия по 

ручному труду, дежурства, 

экскурсии, поручения, показ, 

объяснение, личный пример 

педагога, коллективный труд: 

Утренний приѐм, 

завтрак, занятия, 

игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 

возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 

подъѐм после сна, полдник, 

игры, подготовка к 

Дидактические игры, 

настольные игры, 

сюжетно- ролевые игры, 

игры бытового 

характера, народные 

игры, изготовление 

игрушек из 

бумаги, изготовление 

игрушек 

-труд рядом, общий труд, 

огород на окне, труд в 

природе, работа в 

тематических уголках, 

праздники, 

досуги, экспериментальная 

деятельность, экскурсии за 

пределы детского сада, 

туристические походы, 

трудовая мастерская 

Вечерней прогулке, 

вечерняя прогулка 

из природного 

материала, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, 

игры инсценировки, 

продуктивная 

деятельность, 

ремонт книг 

Практическая реализация цели и задач 

воспитания 

Дела, за пределами ОО Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в

 мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

Выставка поделок из овощей 

«Что нам осень подарила» 

Сотрудничество с ККСТ: 

экскурсии, квесты, 

познавательная деятельность по 

ознакомлению с профессиями 

Социальные 

акции Проекты 

Общественные праздники 

Конкурсы, викторины, 

выставки Встречи с 

интересными людьми 

Индивидуальные занятия

 с детьми 

Ролевые игры; 

Игровые 

ситуации 

Обыгрывание

 проблемн

ых ситуаций; 

Чтение и

 обсуждение 

литературных 

произведений Проекты 

«Трудовые династии 

наших родителей» 

Встречи с

 интересными 

людьми 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценность Культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 

делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения,с накоплением нравственных 

представлений. 

Цель воспитательной работы 

Становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и 
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духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Задачи воспитания: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

- формирование умения эстетически оценивать окружающую среду, высказывать 

оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его 

Основные направления воспитательной 

работы 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать   культуру речи: называть взрослых на «вы» и по

 имени и отчеству; не перебивать говорящих и 

выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов 

природы. 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести 

в порядок свою одежду. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

- выстраивание    взаимосвязи художественно-творческой    деятельности       самих    

детей    с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных

 представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включениеих 

произведений в жизнь ДОО; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

Вариативные формы взаимодействия 

Совместная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельностьдетей 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые Рассказ и показ воспитателя, Самостоятельные игры 

игры, театрализованные игры, беседы, поручения, различного вида, 

инсценировка 
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подвижные игры, народные 

игры, 

использование естественно знакомых литературных 

дидактические игры, подвижные возникающих ситуаций. произведений, кукольный 

игры, настольно-печатные игры,  театр, рассматривание 

чтение художественной 

литературы, 

 иллюстраций, сюжетных 

досуги, праздники, 

активизирующее 

 картинок. 

игру проблемное общение   

воспитателей с детьми   

Практическая реализация цели и задач 

воспитания 

Дела, за пределами ОО Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в

 мероприятиях 

Основные

 традици

и 

сюжетно- ролевые игры; 

муниципального, регионального 

и др. 

воспитательного процесса Игровые ситуации 

уровней Игровая деятельность Обсуждение,

 обыгрыван

ие 

Проекты Виртуальные экскурсии проблемных ситуаций; 

Городской фестиваль

 «Ярмарка 

 Чтение и

 обсуждение 

талантов»  литературных 

произведений 

  Виртуальные экскурсии 

 

 

 

Организационный раздел 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы МБДОУ № 18: 

 

Ключевые общесадовые дела 

Ключевые дела – это главные традиционные общесадовые дела, в которых принимает 

участие большая часть воспитанников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся 

и анализируются совместно педагогическими работниками и детьми. Это не набор календарных 

праздников, отмечаемых в МБДОУ, а комплекс коллективных творческих дел, интересных и 

значимых для дошкольников, объединяющих их вместе с педагогическими работниками в единый 

коллектив. Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, 

способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему 

в МБДОУ.  

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы 

Вне образовательной организации: 

− социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые детьми и 

педагогическими работниками комплексы дел (благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой направленности), ориентированные на преобразование 

окружающего социума; 

− организуемые совместно с семьями воспитанников спортивные состязания, праздники, 

фестивали, представления, которые открывают возможности для творческой 

самореализации дошкольников и включают их в деятельную заботу об окружающих;  
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− участие в акциях, посвященных значимым отечественным и международным событиям. 

На уровне образовательной организации: 

− общесадовые праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и 

педагогических работников знаменательными датами и в которых участвуют все; 

− проведение тематических недель – Неделя театра, Неделя здоровья, Неделя поэзии и др. 

Это способствует развитию позитивных межличностных отношений между 

педагогическими работниками и воспитанниками, формированию чувства доверия и 

уважения друг к другу, способствует сплочению; 

− организация выставок совместного детско-родительского творчества в фойе МБДОУ; 

− проведение акций для детей и сотрудников МБДОУ. 

На индивидуальном уровне:  

− вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела детского сада в одной из 

возможных для них ролей: исполнителей ролей, ответственных за подготовку атрибутов, 

ответственных за приглашение гостей (изготовление приглашений) и т.п.); 

− индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 

проведения ключевых дел; 

− наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки и проведения ключевых дел, за 

его отношениями со сверстниками, старшими и младшими дошкольниками, с педагогами; 

− при необходимости коррекция поведения ребенка через беседы с ним, через включение его 

в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для 

ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль 

ответственного за тот или иной фрагмент общей работы.  

 

Организация предметно-эстетической среды 

Окружающая воспитанников развивающая предметно-эстетическая среда МБДОУ, при 

условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир детей, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, 

поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному 

восприятию. Воспитывающее влияние на дошкольника осуществляется через такие формы работы 

с предметно-эстетической средой детского сада как:  

− оформление интерьера помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить хорошим 

средством разрушения негативных установок воспитанников; 

− размещение на стендах регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ воспитанников 

и родителей, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также 

знакомящих их с работами друг друга; картин определенного художественного стиля, 

знакомящего детей с разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об 

интересных событиях, происходящих в детском саду (проведенных ключевых делах, 

интересных экскурсиях, походах, встречах  с интересными людьми и т.п.); 

− озеленение территории, разбивка клумб, тенистых аллей, оборудование во дворе 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для детей разных 

возрастных категорий;  

− благоустройство групповых помещений; 

− событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных событий в 

МБДОУ (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, 

собраний, конференций и т.п.);  

− регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоустройству 

различных участков территории (например, высадке культурных растений, закладке 

газонов, сооружению альпийских горок) 

− акцентирование внимания детей посредством элементов предметно-эстетической среды 

(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах. 
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Воспитательная деятельность в ходе режимных моментов 

Воспитание в совместной образовательной деятельности (режимных моментах) 

осуществляется преимущественно через:  

− вовлечение дошкольников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

− формирование в центрах детской деятельности (художественный, двигательный, игровой и 

т.п.) детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

− создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально 

значимые формы поведения;  

− поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

 

Воспитательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает: 

− наблюдения за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

− индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

− создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

− трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

− беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

− рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

− работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

 

Воспитательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

− подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

− наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на воспитание ценностного 

отношения к ней; 

− элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

− свободное общение воспитателя с детьми; 

− целевые прогулки и экскурсии.  

Воспитательная деятельность, осуществляемая в вечерний отрезок времени, 

включает: 

− ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие 

(«Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

− творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки 

(«Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

− музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая приобщение к 

музыкальному, словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 
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− детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. В МБДОУ организуются досуги «В здоровом теле - здоровый дух», 

«День подвижных игр», музыкальные и литературные досуги «Знакомимся с творчеством 

П.И. Чайковского», «В стране литературных героев». 

− коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Воспитательно значимые проекты и программы, реализуемые в МБДОУ: 

Реализация регионального компонента является одним из важных направлений 

деятельности МБДОУ. Содержание регионального компонента в образовательной деятельности 

детского сада заключается, на наш взгляд, в простой истине: любовь к Родине начинается с любви 

к малой Родине, к тому, что близко и знакомо малышу. Региональная культура и самобытность 

становятся для ребенка первым шагом в освоении и восприятии окружающей действительности, 

формировании его собственной личностной культуры. 

Кроме того, особое значение в деятельности дошкольного образовательного учреждения 

придается сохранению и укреплению психического и физического здоровья дошкольников, 

созданию оптимальных психогигиенических условий для становления у ребенка позиции 

созидателя в отношении своего здоровья, ответственности. 

Поэтому МБДОУ №18 реализует авторскую образовательную программу для 

ковровских дошкольников «Детство на берегу Клязьмы, или зайцы Коська и Мотька 

приглашают в гости», которая разработана с учетом культурно-исторических особенностей 

Владимирского региона 

Реализация данной программы решает следующие задачи: 

1) Формирование у дошкольников целостного образа малой Родины через расширение 

представлений о природном и культурном своеобразии Владимирского региона. 

2) Развитие у детей эмоционально-ценностного и бережного отношения к природе родного 

края, к культурному наследию Владимирской земли, к ближайшему социальному 

окружению (семье, дому, улице, городу) через трансляцию лучших семейных традиций 

жителей города Коврова и Владимирского региона. 

3) Развитие творческих способностей через создание ситуаций успешности каждого 

ребенка и предоставление площадок для личностной самореализации воспитанников 

МДОУ и их родителей. 

4) Формирование активной гражданской позиции ребенка на основе воспитания любви к 

малой Родине, интереса к ее прошлому и настоящему. Воспитание чувства гордости за 

своих земляков, сопричастности к малой Родине. 

5) Охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физического, психического здоровья и 

эмоционального благополучия, развитие потребности в здоровом образе жизни. 

Кроме того, педагогами МБДОУ реализуется технология «дети-волонтеры». 

Цель: воспитание духовно – нравственной личности с активной жизненной позицией и 

творческим потенциалом, способной к самосовершенствованию, гармоничному взаимодействию 

с другими людьми. 

Задачи, которые помогает решать реализация данной технологии:  

1) Приобщать дошкольников к активной, созидательной деятельности через участие в 

волонтерском движении 

2) Воспитывать в детях такие качества, как милосердие, внимательность, заботу о 

ближнем, желание помогать другим людям. 

3) Способствовать стимулированию мотивации родительской активности в решении задач 

воспитания. 
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Традиции и обычаи МБДОУ 

Название Задачи Время 

Дни рождения 

и именины 

Развитие у детей доброжелательного 

отношения друг к другу, возможность 

сделать приятное человеку, порадовать 

хорошими, добрыми словами. 

В течение дня 

«выделение», стульчик 

именинника, хороводы, 

поздравления, угощения 

Засыпаем, 

засыпаем, сон 

красивый 

зазываем 

Создание спокойной атмосферы, доброй 

обстановки, комфорта. 

Слушание классической 

музыки при укладывании 

спать. 

«Минутки 

вхождения в 

день» 

Обеспечить постепенное вхождение 

ребенка в ритм жизни группы, создать 

хорошее настроение, доброжелательное 

отношение со сверстниками 

Ритуал утреннего 

приветствия ежедневно 

Минутки 

тишины 

Способствовать обеспечению 

эмоционального комфорта, релаксации 

Прослушивание 

классической музыки, 

звуков природы, 

расслабляющие 

упражнения в течение дня 

1 раз со второй младшей 

группы 

Встреча с 

интересными 

людьми 

Развивать у детей уважение к труду 

взрослых, родителей, расширение 

представление детей о мире профессий, о 

их значении для родного города, о 

качествах личности. 

Со средней группы 1 раз в 2 

месяца 

Неделя 

здоровья 

Развитие здоровьесберегающего поведения, 

интереса к спорту, к движению, развитие 

ценностного отношения к своему 

здоровью. 

Январь каждого года 

Минутки 

радости 

Способствовать развитию эмоционально 

приподнятого настроения, радости, 

удивления, восторга, способствовать 

развитию интереса к детскому саду 

С раннего возраста 1-2 раза 

в неделю 

Неделя 

театра 

Способствовать развитию творческих 

способностей дошкольников, проявлению 

инициативы 

Апрель 

Музыкально-

литературные 

гостиные 

Способствовать формированию музыкальной 

культуры, вкуса 

1 раз в квартал старшая, 

подготовительная 

группа 

Игровой час Способствовать развитию игрового 

взаимодействия со сверстниками 

1 час после полдника 

 

Общекультурные традиции 

− Создание условий для интересного и приятного общения со старшими и младшими детьми 

в детском саду. Взаимопосещения детей младших и старших групп. Проводятся не реже 1 

раза в неделю.  

− Прогулки и экскурсии детей старшего возраста за пределы детского сада. Проводятся не 

реже 1 раза в месяц. 

− Организация игр-забав в группах раннего возраста детского сада 

− Традиция «Мы самые старшие в детском саду»», цель которой – воспитывать у детей 

уважительное отношение к труду, стремление участвовать в посильном труде. 

Праздники 
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Традиционными общими праздниками являются: 

− общегражданские праздники: Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день, День Победы в Великой Отечественной войне, День знаний, День защиты 

детей; 

− совместные досуговые события с родителями: «Встречи с интересными людьми», 

спортивные досуги и праздники, «Конкурс семейных талантов» и т.д; 

− сезонные праздники 

 

Ключевыми моментами уклада МДОУ № 18 также являются: 

− поощрение индивидуального стиля ребенка как признака уникальной личности, который 

проявляется уже в дошкольном детстве; 

− многоуровневая интеграция разных видов детской деятельности; 

− разнообразие и постоянная смена видов детской деятельности, объединенных единой 

линией воспитания; 

− активизация позиции детей по отношению к разным видам деятельности, формирование 

опыта самоорганизации, самодеятельности, саморазвития; 

− создание эмоционально комфортной атмосферы в детском коллективе; 

− уважение личности каждого ребенка, формирование его положительной самооценки, «Я - 

концепции» творца; 

− включение в педагогический процесс компонента психологического сопровождения 

деятельности всех его субъектов (детей, педагогов, родителей). 

− деятельность педагога направляется в первую очередь на индивидуальную помощь ребенку 

в планировании своей деятельности, на консультирование по применению тех или иных 

информационных источников и дидактических пособий. 

− проведение 1 раз в 1-2 месяца общих мероприятий, в которых принимают участие все 

педагоги и воспитанники детского сада вместе с родителями (утренники, досуги, конкурсы, 

соревнования) в целях формирования партнерских взаимоотношений взрослых и детей и 

активного вовлечения ребенка в социум; 

− ежегодно, на основе мониторинга эффективности педагогического процесса определяются 

годовые задачи, являющиеся приоритетным направлением деятельности педагогов 

МБДОУ № 18 в течение всего учебного года. Это позволяет скорректировать и тем самым 

повысить эффективность воспитательной работы в целях формирования у ребенка системы 

ценностей и взглядов на окружающий мир и своем месте в нём. 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

Учитель- логопед является координатором коррекционно-образовательной работы МБДОУ. 

 

Педагог – психолог взаимодействует с логопедом, если: 

− несформированность высших психических функций сочетается с недостаточностью 

речевого развития; 

− нарушение речевой сферы сопровождается дезадаптирующей тревожностью; 

− речевое недоразвитие вызывает снижение учебной мотивации, самоконтроля. 

 Педагог - психолог выполняет задачи: 

− развитие и коррекция ВПФ; 

− активизация познавательной деятельности; 

− развитие эмоционально- волевой сферы. 

 

Музыкальный руководитель в условиях интеграции с логопедом решает следующие задачи: 

− развитие и коррекция темпово - ритмической организации речи; 

− формирование правильного дыхания; 

− развитие силы и продолжительности дыхания; 
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− формирование навыка осознанного восприятия пространства и звуков. 

 

Кроме того, музыкальный руководитель решает коррекционные задачи: 

− координация речи и движения; 

− развитие музыкального ритма и темпа; 

− регуляция мышечного тонуса; 

− развитие речевого выдоха, фонематического восприятия. 

 

Родители: 

− проведение игр и упражнений на развитие артикуляционной моторики ребенка; 

− контроль за выполнением заданий и произношением ребенка дома; 

− выполнение рекомендаций учителя-логопеда. 

 

    Тесное взаимодействие педагогов и родителей на основе продуманной и налаженной сети 

интегрированных связей, комплексной диагностики, помогает осуществить оптимальный выбор 

методов обучения, адекватных возрасту и структуре дефекта детей с ЗПР, чем достигается 

эффективность и стабильность результатов.  Своевременность принятых мер, сотрудничество 

специалистов обеспечивают речевое и психическое развитие ребенка с ЗПР, в чем можно 

убедиться, сопоставив результаты стартового, промежуточного и итогового мониторинга.       

 

Совместная коррекционная деятельность учителя-логопеда и воспитателя. 

 

Задачи, стоящие перед 

учителем-логопедом 

Задачи, стоящие перед 

воспитателем 

Задачи, стоящие перед 

педагогом психологом 

1. Создание условий для 

проявления речевой      

активности и 

подражательности, 

преодоления речевого 

негативизма 

1. Создание обстановки 

эмоционального 

благополучия   детей в 

группе 

1. Комплексное 

обследование фонда знаний, 

умений, навыков, 

познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой сферы, 

речи. 

 

2. Обследование речи 

детей, психических       

процессов, связанных с 

речью, двигательных 

навыков 

2. Обследование общего 

развития детей, по 

программе предшествующей 

возрастной группы на начало 

учебного года 

2. Развитие 

познавательной активности, 

обеспечение устойчивой 

положительной мотивации в 

различных видах деятельности. 

 

3. Заполнение речевой 

карты, изучение 

результатов 

обследования и 

определение уровня 

речевого развития 

ребенка 

3. Заполнение протокола 

обследования, анализ 

результатов мониторинга с 

целью перспективного 

планирования 

коррекционной работы 

3. Обеспечение 

полноценного психического 

развития ребенка. 

 

4. Развитие слухового 

внимания детей и 

сознательного 

восприятия речи 

4. Воспитание общего и 

речевого поведения детей, 

включая работу по развитию 

слухового внимания 

4. Целенаправленное 

формирование высших 

психических функций. 

 

5. Развитие зрительной, 

слуховой, вербальной 

памяти 

5. Расширение кругозора 

детей, овладение 

невербальной стороной 

общения 

5. Формирование ведущих 

видов деятельности, их 

мотивационных, 

ориентировочно-операционных 

и регуляционных компонентов. 
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6. Активизация 

словарного запаса, 

формирование 

обобщающих понятий 

6. Уточнение имеющегося 

словаря детей, расширение 

пассивного словарного 

запаса, его активизация по 

лексико-тематическим 

циклам 

6. Коррекция недостатков 

в эмоционально-волевой сфере. 

 

7. Обучение детей 

процессам анализа, 

синтеза, сравнения 

предметов по их 

составным частям, 

признакам, действиям 

7. Развитие представлений 

детей о времени и 

пространстве, форме, 

величине и цвете предметов 

(сенсорное воспитание 

детей) 

7. Формирование 

коммуникативной 

деятельности. 

 

8. Развитие подвижности 

речевого аппарата, 

речевого дыхания и на 

этой основе работа по 

коррекции 

звукопроизношения 

8. Развитие общей, мелкой и 

артикуляционной моторики 

детей 

 

9. Развитие 

фонематического 

восприятия детей 

9. Подготовка детей к 

предстоящему 

логопедическому занятию, 

включая выполнение заданий 

и рекомендаций логопеда 

 

10. Обучение детей 

процессам звуко-

слогового анализа и 

синтеза слов, анализа 

предложений 

10. Закрепление речевых 

навыков, усвоенных детьми 

на логопедических занятиях 

 

11. Развитие восприятия 

ритмико-слоговой 

структуры слова 

11. Развитие памяти детей 

путем заучивания речевого 

материала разного вида 

 

12. Формирование 

навыков 

словообразования и 

словоизменения 

12. Закрепление навыков 

словообразования в играх и в 

повседневной жизни 

 

13. Формирование 

предложений разных 

типов в речи детей по 

моделям, демонстрации 

действий, вопросам, по 

картине и по ситуации 

13. Контроль речи детей по 

рекомендации логопеда, 

тактичное исправление 

ошибок 

 

14. Подготовка к 

овладению, а затем и 

овладение 

диалогической формой 

общения 

14. Развитие диалогической 

речи детей через 

использование подвижных, 

речевых, настольно-

печатных игр, сюжетно-

ролевых   и игр-

драматизаций, 

театрализованной 

деятельности детей, 

выполнения поручений в 

соответствии с уровнем 
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речевого развития детей 

15. Развитие умения 

объединять предложения 

в короткий рассказ, 

составлять рассказы-

описания, рассказы по 

картинкам, сериям 

картинок, пересказы на 

основе материала 

занятий воспитателя 

15. Формирование навыка 

составления короткого 

рассказа, предваряя 

логопедическую работу в 

этом направлении 

 

 

 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с детьми с ОВЗ 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада МБДОУ № 18 и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми 

участниками образовательных отношений в МБДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда МБДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

 

Примерный календарный план воспитательной работы 

 

Месяц Патриотическ

ое 

(Родина, 

природа) 

Социальное 

(Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничеств

о) 

Познавател

ьное 

(Познание) 

Физическое и 

оздоровитель

ное 

(Жизнь, 

здоровье) 

Трудово

е 

(Труд) 

Эстетич

еское 

(культу

ра и 

красота

) 
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Сентябрь Выставка 

фотографии 

«Город, в 

котором я 

живу» 

 День 

знаний 

01.09 

Праздник 

«День 

знаний» 

Социально-

профилактичес

кая акция 

«Дни 

безопасности» 

  

 День 

дошкольного 

работника 

27.09. 

Праздничный 

концерт «Мир, 

в котором мы 

живем» 

  День оружейника 

19.09. 

 

Октябрь  Международны

й день пожилых 

людей 

Социальная 

акция «Доброе 

сердце» 

 01.10. 

 

День отца 

. (третье 

воскресенье 

октября) 

  День 

учителя 

05.10 

Субботн

ик по 

уборке 

территор

ии 

МБДОУ 

Междун

ародный 

день 

музыки 

01.10 

Вечер 

игр 

«Подви

жные 

музыкал

ьные 

игры» 

- Праздник «Осень, осень, в гости просим» 

- Месячник пожарной безопасности 01.10 – 31.10 

Ноябрь День народного 

единства 

04.11 

 

День 

Государственно

го герба 

Российской 

Федерации 

30.11 

Социальная 

акция «День 

матери» 

(последнее 

воскресенье 

ноября) 

Праздничные 

мероприятия 

во всех 

группах 

детского сада 

  День 

сотрудни

ка 

полиции 

10.11 

 

Тематическая 

неделя «Ковров 

– город 

воинской 

славы» 

Первая неделя 

ноября 
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- Декада по защите прав детей 

- Месячник безопасности на водных объектах 

Декабрь День 

неизвестного 

солдата 

03.12 

 

День волонтера 

05.12 

 

День героев 

Отечества 

09.12 

 

День 

конституции 

12.12 

Международн

ый день 

инвалидов 

03.12. 

Социальная 

акция «мы 

разные, но мы 

равные» 

   Междун

ародный 

день 

художни

ка  

08.12 

 

Праздники «В гостях у зимней сказки» 

Январь День снятия 

блокады 

Ленинграда 

27.01 

  Неделя 

здоровья 

 Колядки

. 

Рождест

венские 

посидел

ки 

3-я 

неделя 

 Акция «Птицы 

– наши друзья» 

     

Февраль День защитника 

Отечества 

23.02 

Музыкально-

спортивный 

праздник 

«Будем в армии 

служить, будем 

Родину 

любить» 

 

День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградской 

Социальная 

акция 

«Подари 

книгу 

малышу» 

14.02. 

Всероссийски

й день 

книгодарения 

Неделя 

научных 

открытий, 

посвященная 

Дню 

российской 

науки  

08.02. 

  Фолькло

рный 

праздни

к 

«Весела

я 

маслени

ца» 
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битве  

02.02 

 

Международны

й день родного 

языка 

21.02 

Март  День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией 

18.03 

  Социальная 

акция «В 

здоровом теле 

– здоровый 

дух» 

 Театрал

ьный 

микс. 

Последн

яя 

неделя 

марта 

День 

театра 

27.03 

Утренники, посвященные международному женскому дню 

Декада, посвященная Международному Дню ГО 

 

Апрель День Земли 

24.04 

Светлое 

Христово 

воскресенье 

 День 

космонавтики 

12.04 

 

Социальная 

акция 

«Правила 

дорожные 

всем 

соблюдать 

положено» 

Субботн

ик по 

уборке 

территор

ии 

МБДОУ 

Выставк

а 

«Пасхал

ьное 

яичко» 

Месячник пожарной безопасности 

Май Праздник 

Весны и Труда 

01.05 

 

День Победы 

09.05 

Социальные 

акции 

«Открытка  

ветерану» 

«Георгиевская 

ленточка» 

 День музея 

18.05 

 

День 

славянской 

письменности 

и культуры 

24.05 

 

День 

библиотек 

27.05 

 

 Городско

й 

фестивал

ь 

«Доброе 

начало» 

 

- Праздник «Эхо Победы в наших сердцах» 

- Городской фестиваль музыкального и художественного творчества «Салют 

Победы» 
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Июнь День русского 

языка 

06.06 

 

День России 

12.06 

 

День защиты 

детей  

01.06 

Музыкально-

спортивное 

мероприятие 

«Дети все 

дружить 

должны!» 

   Выставк

а 

рисунко

в «Лето, 

лето, 

какого 

оно 

цвета!» 

День Памяти и 

Скорби 

22.06 

Поэтический 

час «Мы о 

войне стихами 

говорим». 

     

Троица 

«Праздник 

русской 

березки» 

     

Месячник безопасности на водных объектах 

Июль День военно-

морского флота 

30.07. 

День семьи, 

любви и 

верности 

08.07 

    

Август День 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации 

22.08 

  День 

физкультурник

а 

12.08. 

Тематические 

игры и забавы 

«Это я, это я – 

это все мои 

друзья» 

 

 Конкурс 

рисунко

в  

«Мой 

любимы

й 

детский 

сад» 

 

 

 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

 

          3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся с ЗПР  

Образование обучающихся с ЗПР базируется на нормативно-правовой основе, 

которая определяет специальные условия дошкольного образования обучающихся этой 

категории. 

Создание этих условий обеспечивает реализацию не только образовательных прав 

самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но и 

реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ЗПР 

в образовательное пространство. 
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  3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 

ЗПР Направлениями деятельности ДОУ с детьми с ЗПРявляются: 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; 

- формирование предпосылок учебной деятельности; 

- сохранение и укрепление здоровья; 

- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 

- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для обучающихся с ЗПР; 

- формирование у обучающихся общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК. 

Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в 

группах комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной 

образовательной среде. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с ЗПР и 

обучающихся- инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ЗПР строится 

педагогическими работниками в соответствии с АОП ДО, разработанным 

индивидуальным образовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) 

ИПРА для ребенка-инвалида; 

2) создание специальной среды; 

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в 

заключении ПМПК; 

4) порядок и содержание работы ППк ДОУ. 

В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ЗПР 

осуществляется реализация АОП ДО для обучающихся с ЗПР. 

В группах комбинированной направленности реализуются две программы: АОП 

ДО для обучающихся с ЗПР и основная образовательная программа дошкольного 

образования. 

В общеобразовательных группах работа с детьми с ЗПР строится по АОП ДО, 

разработанной на базе Программы с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей, обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

При составлении АОП ДО осуществляется ориентация на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов- психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, 

реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и 

видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 

специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и 

технические средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических 

рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-
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образовательной работ. 

Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ЗПР в общеобразовательной группе 

реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями

 (законными представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ЗПР к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ЗПР продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 

ребенка с ЗПР в инклюзивной группе. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития раннего 

возраста и обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями развития, возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается 

опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом 

учитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический 

работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную 

активность ребенка с ЗПР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, 

что у обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно 

нормативно не развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности. Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с 

ЗПР, переход к продуктивной деятельности и формирование новых представлений и 

умений следует при устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с 

ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у 

обучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в 

семье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на 

развитие профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в т.ч. 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также 

владения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по 

Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного 

маршрута, который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с 

ЗПР, о видах трудностей, возникающих при освоении основной образовательной 

программы дошкольного образования; раскрывает причину, лежащую в основе 
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трудностей; содержит примерные 

виды деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения. 

 

 3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда МБДОУ № 18 

обеспечивает условия для физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, 

коррекции недостатков развития детей с ТНР.  

 

Помещение групп разделено на небольшие субпространства - так называемые «центры».  

С
п

о
р

т
и

в
н

ы
й

 ц
ен

т
р

 

Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта 

Большие надувные мячи (2—3 штуки) 

Мячи малые и средние разных цветов (по 4—5 штук). 

Обручи (3—4 штуки). 

Флажки разных цветов (8—10 штук). 

Ленты разных цветов на колечках (8—10 штук). 

Тонкий канат, веревки. 

Кубики маленькие и средние разных цветов (по 8—10 

штук). 

Оборудование для подлезания, перелезания, пролезания. 

Массажные мячики разных цветов (8—10 штук). 

Массажные коврики и ребристые дорожки. 

Нетрадиционное спортивное оборудование (мячи-сокс; 

гантельки из пластиковых бутылочек, наполненных 

песком и т.п.). 

Забавная игрушка-кольцеброс. 

И
г
р

о
в

о
й

 

ц
ен

т
р

 

- Реализация 

ребенком полученных и 

имеющихся знаний об 

окружающем мире в игре 

- Накопление 

жизненного опыта 

Атрибутика для сюжетно-ролевых игр («Семья», 

«Больница», «Магазин», «Парикмахерская», «Армия», 

«Моряки», «Стройка», «Гараж») 

Предметы-заместители 

Э
к

сп
ер

и
м

ен
т
а
л

ь
н

ы
й

 +
 п

р
и

р
о

д
н

ы
й

 ц
ен

т
р

 

Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в трудовой 

деятельности 

Стол с емкостями для воды, песка, глины и рабочей 

поверхностью из пластика. 

Резиновый коврик. 

Халатики. 

Нарукавники. 

Природный материал: песок, вода, глина, камешки, 

ракушки, деревянные плашки, различные плоды. 

Пищевые красители. 

Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, 

трубочки для коктейля, воронки, сито, формочки. 

Игрушки для игр с водой. 

Несколько комнатных растений. 

Леечки. 

Палочки для рыхления почвы. 

Опрыскиватель. 

Коврограф. 

Игра «Волшебное дерево» 

Комнатные растения 

Миниогород 
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М
а
т
ем

а
т
и

ч
ес

к
и

й
 ц

ен
т
р

 
Расширение 

познавательного и 

сенсорного опыта 

Коврограф, наборное полотно, магнитная доска. 

Комплект геометрических фигур (круги, квадраты и 

треугольники разных размеров, окрашенные в основные 

цвета). 

Предметы и изображения предметов различной 

геометрической формы. 

Объемные геометрические формы (кубы и шары разного 

размера, окрашенные в основные цвета). 

Разнообразный счетный материал (предметные картинки, 

мелкие игрушки и предметы, природный материал). 

«Играйка 3» для развития математических способностей. 

Блоки Дьенеша для самых маленьких  

Палочки Кюизенера. 

«Геометрический паровозик». 

Игры из серии «Учись, играя»  

Ц
ен

т
р

 

к
о
н

ст
р

у
и

р
о
в

а
н

и
я

 - Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности 

- Развитие ручной 

умелости, творчества 

Напольный строительный материал 

Настольный строительный материал 

Пластмассовые конструкторы 

Конструкторы с металлическими деталями 

Схемы и модели для всех видов конструкторов 

Транспортные игрушки 

Схемы, иллюстрации отдельных построек 

Игрушки-вкладыши 

Ц
ен

т
р

 

б
ез

о
п

а
сн

о
с

т
и

 

Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в 

повседневной деятельности 

Дидактические и настольно-печатные игры по 

профилактике ДТП 

Макеты улиц города 

Дорожные знаки 

Набор мелких машин для игры 

К
н

и
ж

н
ы

й
 

ц
ен

т
р

 

Формировать умение 

самостоятельно работать с 

книгой 

Детская художественная литература в соответствии с 

возрастом детей 

Альбомы для рассматривания (по ознакомлению с 

художественной литературой) 

Портреты детских поэтов и писателей 

Тематические выставки 

Т
еа

т
р

а
л

ь

н
ы

й
 

ц
ен

т
р

 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремления проявить себя в 

играх-драматизациях 

Ширмы 

Элементы костюмов 

Различные виды театров 

Предметы декораций 

М
у
зы

к
а
л

ь
н

ы
й

  

ц
ен

т
р

 

Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельной 

ритмической деятельности 

Детские музыкальные инструменты 

Портреты композиторов 

Магнитофон 

Набор аудиозаписей 

Музыкальные игрушки 

Самодельные музыкальные инструменты 

Музыкально-дидактические игры 

П
а
т
р

и
о
т
и

ч
ес

к
и

й
  
ц

ен
т
р

 

Расширение краеведческих 

представлений ребенка, 

накопление 

познавательного опыта 

Государственная символика, символика Владимирского 

края, символика Коврова 

Образцы русских костюмов 

Альбомы для рассматривания («Ковров», «Москва – 

столица нашей Родины», «Ковровская глиняная игрушка» 

и др.) 

Дидактические игры с краеведческим содержанием 
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И
зо

б
р

а
зи

т
ел

ь
н

ы
й

 ц
ен

т
р

 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности 

Развитие ручной умелости, 

творчества 

Толстые восковые и акварельные мелки. 

Цветной мел. 

Цветные карандаши. 

Гуашь. 

Акварельные краски для рисования пальчиками. 

Пластилин. 

Цветная и белая бумага. 

Картон. 

Обои. 

Наклейки. 

Ткани. 

Самоклеящаяся пленка. 

Кисточки для рисования. 

Поролон. 

Печатки, клише. 

Клеевые карандаши. 

Наборное полотно. 

Доска. 

Коврограф. 

Магнитная доска. 

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки 

Предметы народно-прикладного искусства 

 

Р
еч

ев
о
й

 ц
ен

т
р

 

Речевое развитие ребенка 

Профилактика нарушений 

звукопроизношения 

Наборы игрушек и комплекты предметных картинок для 

уточнения произношения в звукоподражаниях, 

уточнения произношения гласных и наиболее легких 

согласных звуков. 

Наборы игрушек для проведения артикуляционной и 

мимической гимнастики. 

Предметные и сюжетные картинки по изучаемым 

лексическим темам (не более двух тем одномоментно). 

Игрушки и тренажеры для воспитания правильного 

физиологического дыхания. 

Игры из серии «Умница». (Контуры. Что есть что. Кто 

есть кто.) 

Игры из серии «Учись, играя» (Кто в домике живет?). 

Лото «Парные картинки». 

Лото «Игрушки». 

Лото «Магазин». 

Игра «Найди маму». 

Игры для формирования и совершенствование 

грамматического строя речи («Цветок и бабочка», «Чего 

не стало?», «Разноцветные машины» (дифференциация 

форм ед. и мн. числа существительных и др.). 

Предметы народно-прикладного искусства 
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Ц
ен

т
р

 у
ед

и
н

ен
и

я
 

Создание условий для 

отдыха, уединения детей, 

релаксации и 

самостоятельных игр в 

течение дня, необходимых 

для выражения 

переживаемых детьми 

стрессовых ситуаций, 

например, утреннего 

расставания с родителями, 

привыкания к новому 

режимному моменту и т. п. 

Мягкие модули; 

Фотоальбомы с групповыми и семейными 

фотографиями; 

Коврик злости; 

Стульчик доброты; 

Стул для размышлений; 

Подушка для битья; 

Мишени, мешочки с крупой для метания; 

Массажные мячи - «ежики»; 

Набор бумаги для разрывания; 

Ведерки для страхов (дети рисуют свои страхи и 

избавляются от них, 

выбрасывая их в ведерко); 

Мешочки настроений.  

Подушки - «плакушки», подушки- «думки»; 

Дидактические игры. 

 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда  группе для 

детей с ЗПР и кабинете учителя-логопеда создает возможности для успешного устранения 

речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии, позволяет ребенку проявлять 

свои способности не только в организованной образовательной, но и в свободной 

деятельности, стимулирует развитие творческих способностей, самостоятельности, 

инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит, способствует 

всестороннему гармоничному развитию личности.  

Наполнение развивающих зон и в групповом помещении, и в кабинете учителя-логопеда 

соответствует изучаемой лексической теме и только что пройденной лексической теме, а это 

значит, что каждую наполнение развивающих зон частично обновляется в соответствии с 

регламентом. 

 

Регламент сменяемости информационного и игрового материала 

 

Компоненты предметно-пространственной 

среды 

Регламент сменяемости Ответственны

й 

Расстановка мебели в группе, определение и 

оформление зон детской деятельности 

по мере необходимости Воспитатель 

Подбор мебели (стол, стул) в соответствии с 

ростом детей 

2 раза в год (сентябрь, март) Воспитатель 

Оформление раздевальной и групповой 

комнат в зависимости от сезона 

1 раз в квартал Воспитатель 

Внесение новых игрушек, игр, атрибутов к 

сюжетно-ролевым играм 

в соответствии с календарно-

тематическим планированием 

Воспитатель 

Обновление материалов в центрах 

активности 

в соответствии с календарно-

тематическим планированием 

Воспитатель 

Обновление информационных материалов в 

уголках для родителей в группах 

в соответствии с календарно-

тематическим планированием 

Воспитатель 

Обновление выставки детского творчества в 

холле 

в соответствии с календарно-

тематическим планированием 

(не реже 1 раза в месяц) 

Воспитатель 
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           3.4. Кадровые условия реализации программы 

Воспитание и обучение дошкольников с ЗПР осуществляют специально подготовленные 

высококвалифицированные кадры:  

 

учитель-логопед – имеет высшее профессиональное педагогическое образование в области 

логопедии: по специальности «Логопедия» с получением квалификации «Учитель-логопед»; 

удостоверение о повышении квалификации в области инклюзивного образования установленного 

образца. 

- педагогические работники - воспитатель (включая старшего), педагог-психолог, 

музыкальный руководитель, - наряду с высшим профессиональным педагогическим образованием 

по соответствующему занимаемой должности направлению (профилю, квалификации) подготовки 

имеют удостоверение о повышении квалификации в области инклюзивного образования 

установленного образца.  

-руководящие работники (административный персонал) – наряду со средним или высшим 

профессиональным педагогическим образованием имеют удостоверение о повышении 

квалификации в области инклюзивного образования установленного образца.  

В целях эффективной реализации Программы в МБДОУ № 18 созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, сопровождение педагогов 

через постоянную систему консультирования и специальных курсов повышения квалификации по 

вопросам образования детей с ОВЗ. 

 

3.5. Финансовые условия реализации программы 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ЗПР базируется на нормах закона «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ЗПР опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного 

образования детей с ОВЗ возможностями здоровья с учетом создания специальных условий 

обучения.  

Финансирование реализации осуществляется в соответствии с расходными 

обязательствами бюджетного учреждения на основе муниципального задания по оказанию 

муниципальных образовательных услуг, в объеме, определяемом органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации согласно нормативным затратам на обеспечение 

государственных гарантий. Нормативные затраты определяются на основе базового норматива 

затрат на оказание муниципальной услуги и корректирующих коэффициентов к базовому 

нормативу. 

Нормативные затраты на оказание муниципальной услуги по реализации адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с ЗПР учитывают вариативные 

формы обучения, специальные условия получения  дошкольного образования с учетом особых 

образовательных потребностей детей с ЗПР, обеспечение дополнительного профессионального 

образования педагогическим работникам, обеспечение безопасных условий обучения и 

воспитания, охраны здоровья детей, а также иные  предусмотренные законодательством 

особенности организации и осуществления образовательной деятельности для обучающихся с 

ЗПР, за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 

образовательными стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 

законодательством. 

Согласно требованиям ФГОС ДО финансовое обеспечение реализации АОП ДО для детей 

с ЗПР учитывает расходы, необходимые для коррекции нарушений развития и создания 

специальных условий получения образования в соответствии с особыми образовательными 

потребностями воспитанников. 
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3.6. Материально-техническое обеспечение программы 

 

Материально-техническое обеспечение АОП ДО для детей с задержкой психического 

развития МБДОУ № 18 

МБДОУ № 18 обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные ею цели и выполнить задачи. 

В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками целевых ориентиров освоения Программы; 

2) выполнение МБДОУ требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

• организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников МБДОУ; 

Организация имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в т. ч детей с ЗПР), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности оснащение и оборудование: 

 

№ Вид 

помещения 

Функциональное 

использование 

Оснащение 

1 Групповая 

комната 

- Игровая деятельность 

- самообслуживание 

- самостоятельная 

творческая деятельность 

- экспериментирование 

- трудовая деятельность 

- ознакомление с 

природой, труд в уголке 

природы 

- организация питания 

- воспитание культурно- 

гигиенических навыков 

- Детская мебель в соответствии с 

СанПин 

- центры развития 

- игровой материал 

- дидактический материал 

- игровые модули 

- музыкальный центр, аудиозаписи 

- кварцевая лампа 

- канцелярские принадлежности и 

раздаточный материал для организации ООД 

2 Спальное 

помещение 

- Дневной сон 

- гимнастика после сна 

- самомассаж 

- игровая деятельность 

- Спальная мебель; 

- «дорожка здоровья»: ребристая 

дорожка, массажные коврики, следы 

3 Приемная - Информационно- 

просветительская работа 

с родителями 

- выставка совместного 

творчества родителей и 

детей 

- выставки детского 

творчества 

- Информационный уголок;  

- выставки детского творчества;  

- наглядно-информационный материал 

для родителей 
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4 Туалетная 

комната 

- Воспитание 

культурно--

гигиенических навыков 

- закаливающие 

процедуры 

- Инвентарь для замачивания,  

- полотенцесушители,  

- предметы личной гигиены,  

- зеркала 

 Дополнительные помещения 

1 Музыкальны

й зал 

- ООД по музыкальному 

развитию 

- Тематические досуги и 

развлечения 

- Праздники и 

утренники 

- Театральные 

представления 

- Индивидуальная 

работа с детьми 

- Организация 

дополнительного 

образования   

- Родительские 

собрания и прочие 

мероприятия для 

родителей 

- Педсоветы, семинары 

и пр. мероприятия для 

педагогов 

- Фортепиано, 

- Музыкальные центры 

- Синтезатор 

- Музыкальные инструменты, 

- Стулья детские и взрослые, 

- Ковер.  

- Мультимедийное оборудование 

2 Спортивный 

зал  

- ООД по физическому 

развитию 

- Тематические досуги и 

развлечения 

- Праздники 

- Соревнования 

- Индивидуальная 

работа с детьми 

- Открытые 

мероприятия для 

родителей 

- шведская стенка 

- кубы деревянные разного размера; 

- корзины с резиновыми мячами; 

- гимнастические скамейки; 

- стеллаж для спортинвентаря: 

- гимнастические палки; 

- бадминтонные ракетки; 

- стойка с обручами малыми; 

- фитомячи; 

- барьеры разной высоты; 

- пианино; 

- скакалки детские, большие; 

- обручи среднего размера; 

- мячи малого диаметра; 

- мешочки с песком; 

- медболы;  

- кегли, конусы, кубики; 

- гантели 

3 Центр 

Двигательно

й активности  

- Стационарный спортивный уголок  

- Канат 

- Веревочные лестницы 

- Гимнастические кольца 

- Лестницы для лазания 

- Спортивные маты 

- Детские тренажёры 

4 Тематическо

е 

- ООД по 

патриотическому 

- Шкафы для хранения методических 

пособий 
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образователь

ное 

пространств

о «Наша 

родина 

Россия» 

воспитанию 

- Тематические досуги  

- Выставки, экспозиции 

- Индивидуальная 

работа с детьми 

 

- Шкафы для размещения материалов 

выставок и экспозиций 

- Экспозиция «Ковров – город воинской 

славы» 

- Экспозиция «Герои нашей семья» 

- Макет боя 

7 Кабинет 

учителя 

логопеда 

- Осуществление 

коррекционной работы с 

детьми, имеющими 

речевые нарушения 

- Консультативная 

работа с родителями по 

коррекции речи детей 

- Персональный компьютер 

- Набор аудио- и видеокассет, CD и 

DVD-дисков) 

- Музыкальный центр  

- Мебель: столы, стулья в количестве, 

достаточном для подгруппы детей, шкафы, 

стеллажи или полки для оборудования; 

- Зеркала: настенное большое зеркало с 

ширмой, индивидуальные маленькие и 

средние зеркала по количеству детей; 

- Зонды логопедические для постановки 

звуков) и средства их обработки 

- Дидактические материалы для 

обследования и коррекционной работы: 

 альбомы для обследования и 

коррекции звукопроизношения, слоговой 

структуры слов;  

 наборы наглядно-графической 

символики по темам 

 дидактические пособия по развитию 

словарного запаса 

 дидактические пособия по развитию 

грамматического строя речи по темам 

 дидактические пособия по развитию 

связной речи 

 дидактические пособия по развитию 

оптико-пространственных ориентировок 

 дидактические пособия по развитию 

моторно-графических навыков 

 дидактические пособия по обучению 

элементам грамоты  

- Пособия для обследования и развития 

слуховых функций 

 Звучащие игрушки, музыкальные 

инструменты, предметные картинки, 

сюжетные картинки. 

- Пособия для обследования и развития 

интеллекта 

 Пирамидки разной величины, кубики 

вкладыши, набор матрешек разного размера, 

«почтовый ящик», счетные палочки, 

разрезные картинки (на 2,3,4 части), наборы 

картинок по тематическим циклам (для 

выделения 4-ой лишней), наборы парных 

картинок для сравнения, серии сюжетных 

картинок, альбом с заданиями на определение 

уровня логического мышления. 
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- Пособия для обследования и развития 

фонематических процессов, формирования 

навыков языкового анализа и синтеза, 

обучения грамоте. 

 Разрезная азбука. 

 Символы звуков, схемы для анализа и 

синтеза слогов, слов. 

 Символы для составления картинно-

графической схемы предложений. 

 Символы простых и сложных 

предлогов. 

 Наборы букв разной величины 

(заглавные и прописные), печатные, наборы 

элементов букв, которые можно раскрасить, 

вырезать по контуру, заштриховать, слепить 

из теста, пластилина, сделать из проволоки, 

картона, бархатной бумаги или наждачной. 

 Карточки с перевернутыми буквами, 

схемами слов разной сложности. 

 Дидактические игры в соответствии с 

разделами коррекционно-развивающей 

работы с детьми с ЗПР. 

8 Кабинет 

педагога- 

психолога 

- Психолого-

педагогическая 

диагностика 

- Коррекционная работа 

с детьми; 

- индивидуальные 

консультации 

- Материал для 

психолого-

педагогического 

обследования детей 

 

- Стол письменный  

- Стул взрослый  

- Столы детский  

- Стулья детские 

- Шкаф для хранения пособий 

- Письменные и канцелярские 

принадлежности, наборы материалов для 

детского творчества 

- Наборное полотно 

- Персональный компьютер 

- Набор аудио- и видеокассет, CD и 

DVD-дисков) 

- Музыкальный центр 

10 Коридоры 

ДОУ 

Информационно--

просветительская работа 

с родителями и 

сотрудниками ДОУ 

- Стенды для родителей, 

- Стенды для сотрудников 

 Территория МБДОУ 

1 Прогулочна

я площадка  

- Игровая деятельность 

- Самостоятельная 

деятельность детей 

- Поисковая 

деятельность 

- Трудовая деятельность 

- Индивидуальная 

работа 

- Вкопанные резиновые протекторы для 

двигательной активности  

- Разновысотные пеньки 

- Веранда теневая  

- Песочница  

- Стол для игр  

- Лавочки  

- Деревянный домик  

- Машина деревянная  

- Корабль 

- Качели  

- Гимнастическая лесенка для лазания  

- Вкопанные спилы  
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2 Спортивная 

площадка  

- Спортивные игры и 

упражнения 

- Самостоятельная 

деятельность 

- ООД 

- Досуговая 

деятельность 

- Индивидуальная 

работа 

- Лестница гимнастическая 

- Рукоход «Паук» 

- Ворота для подлезания, перекладины 

низкие, средние и высокие 

- Стенка сплошная для лазания; 

- Мишень навесная 

- Бревна для равновесия. 

- Беговая дорожка 

- Оборудование для организации 

спортивных игр: баскетбол, волейбол и т.п. 

- Яма прыжковая 

3 Огород - Организация работы 

по экологическому 

воспитанию 

- Трудовая 

деятельность по уходу за 

живыми объектами 

природы 

Грядки  

Ограждение, лавочки, чучело 

4 Цветник Клумбы 

5 Экологичес

кая тропа 

Различные виды деревьев, кусты, травы, 

муравейники, деревья с гнездами 

6 «Птичья 

столовая» 

Кормушки 

7 Автогородок  Размеченная на асфальте автодорога, 

дорожные знаки 

     

 

3.7. Примерный режим дня в группе для детей с ЗПР   

 

Содержание Время  

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (8.10 – музыкальный зал) 
7.00-8.30 

Завтрак, игры, подготовка к занятиям 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, перерывы 

между занятиями, не менее 10 минут) проведение педагогической 

диагностики 

9.00-11.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки (11 – 

физкультурное занятие на прогулке) 
11.00 -12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 
13.00-15.15 

Занятия  15.15-15.40 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.40-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей домой 
16.00-17.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (8.10 – спортивный участок) 
7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.15 

Второй завтрак 10.00-10.15 
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Содержание Время  

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, закаливающие процедуры, 

возвращение с прогулки 
9.15-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 
13.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей домой 
16.00-17.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОУ соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.7. Планирование образовательной деятельности2 

Комплексно-тематическое планирование лексических тем 

 

Месяц Недел

я 

Младшая 

группа 

Средняя  Старшая 

 группа 

 

Подготовительн

ая группа 

 

 

 

Лексическ

ая тема 

Лексическа

я тема 

Лексическа

я тема 

Лексическая 

тема 

Итоговое 

мероприятие 

Сентябр

ь 

 Логопедическая диагностика 

Октябрь 1 Овощи.  Овощи. Овощи. 

Огород 

Овощи. Труд 

взрослых на 

полях и 

огородах 

 

 

 

Праздник 

осени 2 Фрукты. Фрукты. Сад. 

Фрукты 

Фрукты. Труд 

взрослых в 

садах 

 
2 П.3.6. «Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа – адаптированная 
образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья», утверждена Приказом Министерства просвещения РФ от 24.11.22. № 1022 
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3 Осень. Осень. 

Изменения 

в деревьях. 

Осень. 

Признаки  

Ранняя Осень. 

Признаки. 

Насекомые. 

Подготовка 

насекомых к 

зиме 

4 Грибы и 

ягоды. 

Грибы и 

Ягоды 

Лес. Грибы 

и лесные 

ягоды. 

 Съедобные и 

ядовитые грибы 

и ягоды. 

Ноябрь 1 Насекомые. Насекомые 

и их 

многообраз

ие. 

Насекомые. 

Подготовка 

насекомых 

к зиме 

Поздняя осень. 

Признаки. 

Перелетные 

птицы. 

Альбом 

«Птицы и 

насекомые 

нашего края» 

2 Домашние 

животные. 

Домашние 

животные. 

Домашние 

животные и 

их 

детеныши. 

Домашние 

животные и их 

детеныши. 

Содержание 

домашних 

животных 

3 Дикие 

животные. 

Дикие 

животные. 

Дикие 

животные и 

их 

животные. 

Дикие животные 

наших лесов. 

Подготовка 

животных к 

зиме 

 

Выставка 

«Наши 

питомцы» 

(совместное с 

родителями 

творчество) 
 4 Одежда. Одежда. Осенняя 

одежда. 

Осенние 

одежда, обувь, 

головные уборы 

Декабрь 1 Зима. Зима и ее 

признаки. 

Зима. Ее 

признаки. 

Зимующие 

птицы 

Зима. Зимние 

месяцы. 

Зимующие 

птицы. Дикие 

животные зимой 

2 Мебель Мебель Мебель и ее 

виды. 

Мебель. 

Назначение 

мебели. Части 

мебели. 

Материалы, из 

которых сделана 

мебель 

Конструирован

ие из коробок/ 

Коллективная 

аппликация 

«Праздничный 

стол» 

3 Посуда. Посуда. Посуда, 

виды 

посуды. 

Посуда, виды 

посуды. 

Материалы, из 

которых сделана 

посуда 

4 Новый год* 

 

Новогодний 

утренник 

Январь 2 Зима. 

Зимние 

забавы. 

Зима. 

Зимние 

забавы. 

Зима. 

Признаки 

зимы. 

Зимние 

праздники. 

Зима. Признаки 

зимы. Зимние 

месяцы. 

Праздники 

зимы. 

Досуг с  

использование

м 

фольклорного 

материала 

«Коляда, 

коляда -  
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открывай 

ворота» 

3 Профессии.  Профессии. Профессии Профессии 

взрослых. 

Трудовые 

действия 

«Профессии 

моих 

родителей» 

(совместное с 

родителями 

творчество) 
4 Орудия 

труда. 

Орудия 

труда. 

Инструмент

ы. 

Орудия 

труда. 

Инструмент

ы 

Орудия труда. 

Инструменты 

 

Февраль 

1 Части тела. Части тела и 

лица. 

Животные 

жарких 

стран. 

Животные 

жарких стран, 

повадки, 

детеныши 

Фотоальбом 

«Животные 

жарких 

стран» 

2 Я и моя 

семья. 

Я и моя 

большая 

семья. 

Животный 

мир рек, 

морей, 

океанов. 

Животный мир 

рек, морей, 

океанов. 

3 День Защитника 

Отечества. * 

Наша Армия. Защитники 

Отечества. 

- Праздник 

День 

защитника 

Отечества 

 4 Игрушки Комнатные 

растения. 

Пресноводн

ая рыба 

наших озер, 

рек, прудов. 

Пресноводные и 

аквариумные 

рыбы. 

 

 

 

- Весенний 

праздник мам 

Март 1 Мамин 

праздник. 

Мамин 

праздник. 

Весна и ее 

признаки. 

Мамин 

праздник 

Ранняя весна, ее 

признаки. 

Первые 

весенние цветы. 

Мамин праздник 

2 Наша Родина — Россия!*  

Беседа  «Мой 

любимый 

Ковров» 

3  

Москва — столица России!* 

4   Ковров -  

Наш город 

родной. 

Ковров – город 

Воинской 

Славы. 

Апрель 1 Мой Дом. Мой дом.  Дом. 

Квартира. 

Бытовая 

техника. 

Бытовая техника 

и ее назначение. 

Правила 

безопасности. 

2 Весна. Ее признаки.* Поздняя весна. Растения и 

животные весной. Перелетные 

птицы весной. 

 

 

Праздник ко 

дню Победы 3 Цветы. Растения* Деревья. 

Кустарники. 

Деревья. 

Кустарники. 

Лекарственные 

растения. 

4 9 Мая – День Великой Победы!* 
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Май 2 Транспорт. Транспорт. 

Виды 

транспорта. 

Транспорт. 

Виды 

транспорта. 

Профессии 

на 

транспорте. 

Транспорт. 

Виды 

транспорта. 

Профессии на 

транспорте. 

Трудовые 

действия 

 

 

Праздник «До 

свиданья, 

детский сад!» 

3 Правила безопасности на 

дороге. * 

Правила дорожного движения. 

Светофор. Дорожные знаки. 

4 Закреплени

е 

Пройденно

го 

материала. 

Закрепление 

Пройденног

о материала. 

Заливается 

звонок – 

начинается 

урок. 

Скоро в школу. 

Школьные 

принадлежности

. 
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Краткая презентация Адаптированной образовательной программы для 

обучающихся с ЗПР МБДОУ № 18 

 

Адаптированная образовательная программа для обучающихся с ЗПР 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 18 

(далее МБДОУ № 33) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования  для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ Минпросвещения России 

от 24 ноября 2022 г. № 1022) (далее – ФАОП ДО). Общие положения образовательной 

программы дошкольного образования соответствуют ФАОП ДО. 

Цель Программы – обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями ребёнка дошкольного возраста с ЗПР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

 Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают следующие аспекты образовательной среды: предметно-пространственная 

развивающая образовательная среда; характер взаимодействия с взрослыми; характер 

взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к 

себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей (программу коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких 

как: 

− предметная деятельность; 

− игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

− коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и другими детьми), 

− познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами 

активности ребенка, как: 

− восприятие художественной литературы и фольклора, 

− самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

− конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, 

− изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

− музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

− двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и включение детей с ЗПР в социум. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования детей 

дошкольного возраста с ЗПР в условиях дошкольных образовательных групп 

компенсирующей направленности. 

В Организационном разделе программы представлены, условия реализации 
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программы и ее материально-техническое оснащение, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания, распорядок и режим дня, особенности 

организации предметно-пространственной развивающей образовательной среды, а также 

психолого-педагогические, кадровые и финансовые условия реализации программы. 

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет не менее 

60% от ее общего объема. Объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40% от общего объема. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

программами: 

1. «Детство на берегу Клязьмы, или зайцы Коська и Мотя приглашают в гости» 

- Муниципальная программа по реализации регионального компонента Авторы: 

творческая группа педагогов МДОУ города под рук-вом Беловой И.Н. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Программа 

предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 4 до 8 лет. 

Все ситуации, с которыми ребенок сталкивается в детском саду, имеют 

образовательное значение: на прогулке, в режимных моментах ребенок выстраивает 

отношение к себе и другим, учиться быть инициативным и принимать решения, 

использовать свое мышление и воображение. Решение образовательных задач 

осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в 

игровой и самостоятельной деятельности детей. Игра является одновременно ведущей 

деятельностью детей и основной формой образовательной работы с дошкольниками. 

В программе отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

МБДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов;  

− обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

МБДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Построение взаимодействия с родителями придерживается следующих принципов:  

− приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка;  

− открытость: для родителей (законных представителей);  

− взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей);  

− индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;  

− возрастосообразность.  

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 

компонентом АОП ДО для обучающихся с ЗПР МБДОУ № 18 и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 

деятельности. Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности решать разные типы социально – педагогических ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка), обеспечение права родителей на уважение и понимание, 

на участие в жизни детского сада. 

Детский сад работает в режиме пятидневной недели, полного дня, 12 часов. 

Программа реализуется в течение всего дня пребывания детей в детском саду. Программа 

предусматривает варианты гибкого режима, которые возникают в следующих случаях: 

адаптационного периода, карантина, неблагоприятных погодных условий, каникулярного 

времени. 

Программа предусматривает организацию культурно – досуговой деятельности детей 

и родителей. Содержание досуговых мероприятий планируется в зависимости от 

календарных праздников, памятных дат, времени года, а так же детских потребностей и 

интересов. 
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Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 

видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников. 

Направления и формы взаимодействия ДОУ с родителями 

 

Направления Задачи Формы работы 

 

Педагогичес

кий 

мониторинг 

Изучение своеобразия семей, 

их потребностей, запросов, 

проблем воспитания. 

Социологические срезы,

 изучение 

медицинских карт 

Посещение на дому 

 Изучение удовлетворенности 

родителей работой ДОУ. 

Анкетирование, опрос, беседы 

Шкатулки и сундучки вопросов и 

пожеланий родителей 

Наблюдение, собеседования с 

детьми 

 

Педагогичес

кая 

поддержка 

родителей 

Создание общности 

интересов взаимоподдержки в 

решении проблем воспитания 

детей. Организация совместной 

деятельности,  направленной на 

развитие у  родителей 

умений   воспитания  дольников, 

проявление     уверенности в 

успешности     воспитательной 

деятельности. 

Психолого – педагогическое 

сопровождение семей на основе 

принципа дифференциации. 

Наглядно-текстовая информация: 

памятки, 

стенды, папки-передвижки в 

родительских уголках 

Выставки литературы, игр, 

совместного творчества 

Ежедневные беседы 

Информационный стенд «Что 

интересного у нас произошло» 

Консультации 

Выпуск газет, буклетов 

Библиотека художественной 

литературы, 

игр 

Общие родительские собрания 

Работа консультационного пункта 

День открытых дверей, вечера 

вопросов и 

ответов 

 

Педагогичес

кое 

образование 

родителей 

Формирование у родителей 

знаний о воспитании и 

развитии детей, практических 

навыков. 

Знания о возрастных 

особенностях детей раннего и 

дошкольного возраста 

Индивидуальная адресная 

помощь в воспитании детей. 

Тренинги и семинары 

Практические занятия 

Родительские собрания 

Информация на сайте ДОУ 

Информационные уголки в группах 

и холлах ДОУ 
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Педагогичес

кое 

партнёрство 

Обмен информацией о 

развитии ребёнка, его 

особенностях. Объединение 

усилий для развития и 

воспитания детей, 

приобщение родителей к 

педагогическому процессу, 

реализации ООП. 

Создание условий для 

творческой самореализации 

родителей и детей. 

«Встречи с интересными

 людьми» - 

знакомство с профессиями, 

увлечениями 

родителей воспитанников 

Создание альбомов «Моя семья» 

Совместные акции 

Создание предметно-развивающей 

среды в 

группах, на территории детского 

сада 

Совместные проекты «Познаем 

вместе!» 

Совместное проведение   

мероприятий   в 

ДОУ 
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